
【品·温泉】粤西信宜纯玩3天丨食足10餐丨 生态 温泉 美食 “森”呼吸行程单
	产品编号
	WXDJ1633662688HH
	出发地
	广州市
	目的地
	茂名市

	行程天数
	3
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	07:30海珠广场华夏大酒店旁边中国银行门口（海珠广场地铁站F出口）08:30基盛万科（地铁C出口番禺广场、10人起接送）回程下车点： 番禺广场&海珠广场华厦大酒店下车

	产品亮点
	1.不一样的体验—世界珍稀温泉——氟泉；2.味蕾上的跳动—宜特色豆腐饭、蕉芋养生糊+西江小吃+鱼腐下午茶3.热门网红打卡—旺同竹海、窦洲古城、月牙湾、高城水库、桃源·三洞天；


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	出发—三洞天—天谷万缸酱油阵—钱排森林公园—高城水库—入住信宜酒店   （含午晚餐）07:30指定地点上车，前往广东阳春市（车程约3小时）07:30指定地点上车，前往阳春（车程约3小时）；10:30前往【桃源·三洞天】古名甘婪水，由漠阳江上游--甘婪水穿破三个大石山溶洞而成，总长3公里。洞内泛舟，清泉叮咚，溪水清莹如玉，三洞内石钟乳琳琅满目。（游船费用自理）12:00前往餐厅享用当地特色【午餐】13:30抵达【天子山“天谷万缸酱油阵”】上万个巨大的酿晒缸一排排一列列聚集在天谷之中，与周围的环境形成独特的“酱油阵”，颇为震撼！14：30前往信宜【钱排森林公园】位于钱排、白石两镇交界的白鸡岭顶部，风光秀丽。主山峰海拔高度1019.9米。在此登高可俯瞰镇区面貌，欣赏白鸡岭晨曦和银杏、红花荷等美景。16:30前往游览美丽的湖光山色—【信宜高城水库】湿地公园有观景楼台、观景平台、湖边观景长廊、环库绿道、入湖廊桥、五彩花田、月亮湾等景观，设置红色文化体验馆、农家乐等配套旅游项目和完善停车场、厕所等景区服务配套设施。18:00前往【晚餐-街头特色豆腐饭】19:00晚上入住信宜酒店后自由活动交通：旅游大巴
	早餐：X     午餐：√     晚餐：√   
	信宜酒店

	D2
	酒店—窦州古城—月牙湾旅游区—旺同竹林—西江温泉酒店   （含午晚餐）08:00享用信宜特色【早餐】8:30信宜游览【窦州古城—八坊村】，八坊村13座书院各具特色引领我们见证了信宜人的尊师重教，书香文化。2020年8月20日完成公示，确定茂名市信宜窦州古城景区为国家4A级旅游景区。古城有十三所古书院、七间公祠，两家公馆，以及冼太庙（大洪国招贤馆）、中山公园等一批具有历史意义和文物价值的古建筑。12:00【午餐】13:30前往【月牙湾旅游区】，月牙湾是一个集游艇竹筏观光，户外运动，特色美食于一体的观光休闲度假圣地。（游船自理）当游客乘坐游艇或竹筏逆流而上或顺流而下，观两岸风光，看水鸟翩迁，竹筏在白水清波间来往穿梭或登岸漫步竹林，沐阵阵清风，听竹叶沙沙作响的时候，一定会心旷神怡，尽释工作压力，忘掉尘世烦恼，感受到世界的精彩，生活的甜美，人生的美好。16:30乘车前往游览【旺同竹林】，旺同村规划依托村内小河两岸畔延绵数公里的竹林美景，开始修建一条以竹文化为主题、全长约五公里的竹林绿道，称为“十里竹道”。十里竹道处于旺同村深处的竹林里河道边，毗邻旺同村文化广场。从文化广场沿石阶慢步而下，这段一百来米的石阶，两边砌着竹子造型的扶手，以绿色为主调，颜色深浅相宜，搭配得当，每隔一段距离，就点缀上几片“竹叶”。17:30前往【晚餐】18:30【西江温泉酒店】办理入住手续；晚上自由活动，享受无限次温泉浸泡。西江温泉酒店座落于南国玉都——信宜市郊北界镇西江岸边，西江温泉故此得名，晚上自由浸泡中国长寿之乡信宜【西江温泉－氟泉】：世界珍稀温泉，极其特殊的地质构造和水文条件孕育的西江温泉富含有益于人体健康的矿物质46种，每升温泉水中含矿物质和其他微量元素33克，其中氡、碘、硫的含量尤为丰富，是世界珍稀温泉——氟泉。据医学专家介绍，氡是治疗癌症的特效药，风湿病的克星，而硫和碘、铬则具有杀菌、消毒、止痒的特殊功能，堪为治疗皮肤病之良药，加上钾、钠、镁、铁等矿物质和其他微量元素，均呈离子状态溶于水中，可为人体直接吸收，是美容、营养肌肤的灵丹妙药。【温泉区提供小吃品尝】+安排水果品尝+蕉芋养生糊交通：旅游大巴
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	西江温泉酒店

	D3
	酒店早餐—醉美金垌村—绉纱鱼腐作坊—回程08:00 早上酒店享用早餐。10:00 前往【醉美金垌村】参观孤独的树和龙鳞瀑布、金垌石角村四周围环山，山清水秀，空气清新。一条清澈的山溪绕村而过，溪边一棵近百年树龄的香樟树郁郁葱葱，斜斜伸向溪流，树下乘凉，山风吹来，让人心旷神怡。12:00前往餐厅【南药养生宴】13:00 前往参观【绉纱鱼腐作坊】，获得“非物质文化遗产”的老字号作坊，现场观看鱼腐制作过程，品尝至新鲜至地道的绉纱鱼腐；14:00乘车返回，回到温馨的家。***行程仅为参考，具体顺序以不减少景点，导游实际安排为准***交通：旅游大巴
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   
	无


费用说明
	费用包含
	交通：按实际参团人数安排空调旅游巴士，每人1正座用餐：含五正二早餐+水果品尝+蕉芋养生糊+西江小吃+鱼腐下午茶（餐均为包含套餐，不用均无费用退）住宿：一晚西江温泉酒店住宿，一晚信宜市区酒店，二人同房，如遇单男单女请补房差180元，不设退房差使用一间房,如选择当地现补单房差价格则以当地价格为准导游：提供专业导游服务购物：无，景点或市集内的商店不属于购物店与我司无关，请自愿并合理消费；景点：首道大门票,不含三洞天游船费用和月牙湾游船费用，如需参观请自理费用，具体以景区公布为准；

	费用不包含
	行程中未提到的其他费用和个人消费和购买手信的费用;因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗力导致的额外费用；因游客违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费


其他说明
	预订须知
	1、我社将按实际人数安排合适车型，并安排巴士座位，上车请对号入座；车牌号、座位号以及陪同联系方式将在出行前一天20：00点前以短信形式通知，敬请留意；如您在出行前一天20：00尚未收到短信，请速来电咨询。请客人准时到达出团集合地点，过时不候。2、旅行社会按照本团客人的报名先后顺序统一安排坐车座位。如车上有老弱妇孺需要照顾的，请客人自觉礼让。3、客人应妥善保管自己的行李物品（特别是现金、有价证券以及贵重物品等）。4、本团不发旅行袋及旅游帽及矿泉水。5、车上空调较凉请自备保暖衣物，如有晕车的朋友请带上晕车药，途中怕饿的朋友可以提前准备一些干粮！6、18岁以下未成年人如没有成人陪同参团，必须有法定监护人签名同意书方可。7、紧急报警电话110，急救中心电话120。8、本团40人成团，若不成团则提前两日通知，不另作赔偿！9、该线我公司与“广州市途喜国际旅行社有限公司”（营业执照注册号：440105000449442）共同组团出发；

	温馨提示
	请出发当天带身份证原件、收据或合同前往指定时间地点集中，出发当天请游客提前10分钟到达，凡未准时到达者我司将按广东省国内旅游合同处理；2、旅行社已按国家旅游局规定购买旅行社责任险；团费不含游客旅途中的一切个人消费和旅游意外保险，请游客自愿购买团体旅游意外保险；3、如遇不可抗力因素（风雪、塌方、交通堵塞等）造成的延误和无法继续履行合同的，我司将按广东省国内旅游合同处理；4、请游客在旅游过程中保管好自己的个人财物， 如发生财物丢失，我司将按广东省国内旅游合同处理；5、景点游览、住宿的先后顺序以旅行社安排为准，景点绝不减少；行程上的行车时间为参考时间，以当天实际行车时间为准；我社按客人报名先后顺序排位，预先给客人编排好车位，请客人自觉礼让，听从导游安排；如受交通管制原因，我社导游将会另行通知客人上车点/下车点、敬请客人配合、不变之处敬请谅解

	报名材料
	本线路仅限75周岁以下游客报名。66-75周岁长者，需由65周岁以下家属陪同参团，均应身体健康并如实陈述身体状况，并应加签免责协议。75周岁以上不便接待，敬请谅解！（以出生年月日为计算基准）
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GUANGDONG CHINA TRAVEL SERVICE CO.,LTD




