
【休闲养生】江西三天 |连住2晚江西三百山热泉河温泉酒店丨游览国家5A景区东江源头三百山纯玩行程单
	产品编号
	QS-YSDJ1659339753Ra
	出发地
	广东省-广州市
	目的地
	广东省

	行程天数
	3
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	集合时间地点：07：30公园前地铁站I2出口

	产品亮点
	【入住】江西热泉河温泉酒店连住两晚~【享受】无限次温泉，泉中含有医疗价值较高的纳、硅、钙、铝、锌等微量元素，有较高的医疗保健效果。温泉池区共有73个温泉池【游览】江西【三百山】是安远县东南边境诸山峰的合称，是东江的源头，粤港居民饮用水的发源地，也是全国唯一对香港同胞具有饮水思源意义的旅游胜地。被誉为“避暑胜地”“天然氧吧”。 特别体验：坐索道，走玻璃天桥，叹万丈美景！


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	广州—江西安远—午餐自理—入住热泉河温泉酒店—晚餐自理07:30—11:30集合乘车前往江西龙南县（车程约4.5小时）12:30—13:30自由安排午餐14:30—16:30前往安远县宋代徽派建筑的【热泉河温泉酒店】后到热泉河汤谷温泉度假村自由泡温泉；泉河汤谷坐落在国家风景名胜区东江源三百山脚下，出水温度高达79度。泉中含有医疗价值较高的纳、硅、钙、铝、锌等微量元素，有较高的医疗保健效果。热泉河汤谷是按五星级标准建造。内设有动感区、百草区、情侣休闲区、天体浴区、温泉中心区 、温泉木屋区。设有死海漂浮、热矿床、矿砂浴、天体浴、VIP汤屋、温泉木屋别墅、禅定馆、鱼疗池等一系列温泉特色项目。热泉河汤谷露天温泉共设动感区、百草区、情侣休闲区、天体浴区、温泉中心区 、温泉木屋区，温泉池区共有73个温泉池、6个泡脚池、1个洗脚池还有温泉河道及温泉瀑布。汤谷的温泉水是有丰富的偏硅酸、钙、钾、镁等矿物质的偏硅硫酸钙泉，清澈见底。温泉水是从地下岩层通过打井用水泵抽上地面；温泉水疗：结合专业的水疗按摩终端结构，采用水泵、风泵等设备对温泉水和空气进行加压，利用水泵和气流对身体进行按摩、拍打冲击等，达到消除疲劳、放松心情、舒筋活络，强身健体的理疗效果。无限次自由浸泡温泉，汤谷设有室内外水疗区、健体药疗区、vip泡池区、天体浴区、温泉中心区、共计八十多个温泉池以及热石板、矿砂浴、鱼疗池等。自由安排晚餐交通：汽车
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   
	热泉河温泉酒店

	D2
	早餐—三百山国家森林风景区—午餐自理—入住热泉河温泉酒店—晚餐自理07:30—09:00酒店餐厅吃早餐。07:30—14:00后游览国家森林公园，香港同胞“饮水思源”圣地东江源头【三百山国家森林风景区】，游览有四面青山楚楚，宛如世外桃源，青山拱翠——福鳌塘，游览见证闽、粤、赣三地情谊，连接三地人民的思源宝鼎象征思源宝鼎、在此可以瞻仰“滴水观音”，游览与江西北部庐山三叠泉遥相呼应，令气势恢弘的东江瀑布被人们称之为----“东江第一瀑”，走入300米的古蜀道, 置身于山石和溪流之间。后前往游览知音泉，危崖耸立，双瀑对鸣，实为天下绝景；游览过程中可以感受三百山石峰景观形神具备，惟妙惟俏；杜鹃闹春，红枫迎秋，百鸟争鸣等动植物景观钳子百态，四季各有千秋.云雾雨雪、彩虹、雨凇树挂瞬息万变，使人留连忘返。交通：汽车
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	热泉河温泉酒店

	D3
	早餐—自由活动—返程广州07:30—09:00早上睡到自然醒，酒店餐厅吃早餐。后自由活动，（酒店规定中午十二点前要退房，否则酒店会按照超时收取房费。）自由安排午餐。14:30—18:30景区发车返回温馨的家（下车点：实际以导游通知为准），结束愉快的游玩之旅。（早:√ 中: ×  晚:× ）••您的满意，是我追求的目标••交通：汽车
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	无


费用说明
	费用包含
	* 住宿费用：江西热泉河温泉酒店2晚（双人房或大床房）（每成人每晚一个床位）；如遇政策原因酒店被征用，我社将换用同等级别酒店，但不赔偿任何损失；* 门票费用：无限次温泉；* 用餐费用：2酒店自助早餐（不使用不退费）；* 导游费用：全程专业优秀导游服务；* 旅游车费：往返旅游交通车费；* 小童费用：（1.2M米以下小童）提供往返车位，不提供酒店床位；

	费用不包含
	* 景点内游览车费用，园中园门票；全程不参加费用不退费，* 若出现单男单女请补单房差（320元/床）；* 行程外私人所产生的个人费用；* 请购买旅游意外险；


其他说明
	预订须知
	1. 在参加活动期间，宾客请根据个人身体条件慎重选择游玩项目，服从景区救生工作人员的指挥，必须在指定的区域和时间游玩，严禁在没有救生配置的区域内游玩。2. 宾客请根据个人身体条件自备 旅途生活用品和个人医嘱用药，注意饮食卫生。3. 请注意保管好自己的财物，如有发生财物丢失旅行社不承担责任。4. 如遇到台风,暴雨或河水上涨等不可抗力因素而影响团队行程的,为保障客人生命财产安全, 我社将尽早通知客人取消行程；5. 请各位团友在团队结束后，请认真填写旅游服务质量意见书，宾客的宝贵意见是我社提高服务质量的重要依据。6. 请出团当天带身份证原件或其他有效旅游证件入住酒店！7. 本团40人成团，若不成团则提前2天通知，不另作赔偿！8.该线我公司与“广州市千适国际旅行社有限公司“（营业执照注号:440103000013069）共同组团出发。9. 在保证行程景点游览的前提下，我社将根据旅游目的地实际情况对此参考旅游行程的景点游览、酒店住宿的先后顺序作合理的调整。如遇不可抗力因素（如塌方、大雪、塞车、天气、航班延误、地质灾害、政府行为等原因），造成行程延误或不能完成游览或缩短游览时间，不视旅行社违约，未能完成游览的景点我社将按旅行社协议门票价格退还。

	温馨提示
	1、自由活动期间，尽量避免单独出行,并记住导游、同行人员的联系方式、下榻酒店名称、位置。2、照相机、摄像机电池、胶卷、带子、充电器要准备充分。不要吝啬自己的胶卷,否则,回到家你就后悔莫及了。3、必须保管好自己的证件、钱币、机票以及其他物品。4、晕车搭乘前宜喝一杯冷水,搭乘时勿吃甜食。5、注意各项安全事宜，如：车辆行驶过程中请勿站立；走路不看景，看景不走路等安全原则；请留意并遵守景区的各项安全规定；火灾是森林的大敌，游客切记防火；6、行程中有探险、登高、游览等项目，参与前必须严格遵守各项景区景点规定（景点均有安全须知公示）。

	保险信息
	1.客人出团当天需要出示穗康码和接受体温测量，如出现下列情况之一，视为因客人原因退团，按照合同约定处理。旅行社有权拒绝客人上车，客人应自觉配合。（1）客人不能出示穗康码或穗康码过期无效；（2）客人出示的穗康码背景颜色为 “红码”高风险状态的；（3）客人拒绝接受旅行社或相关部门体温测量；或受相关部门要求进行留观处理无法跟随团队行进的；（4）客人通过药物等其他方式降低体温，隐瞒病情。2.如客人出团当天出示的穗康码处于有效期内，且穗康码背景颜色为“ 蓝码”或“绿码”低风险状态的，但体温测量超过（含）37.3℃，旅行社有权拒绝客人上车，并视为双方解除合同，客人应自觉配合。3.客人在车内、室内、人多的地方必须配带口罩，在游览过程中不聚众，与前后游客保持安全的距离。4.基于旅游体验的特殊性，若客人在行程中对任何旅游服务质量存有异议，请立即向导游提出，以便旅行社能及时核查及采取补救措施，若客人没有及时提出或擅自解决而导致旅行社错过补救解决机会的，由此产生的扩大损失由客人自行承担。
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