
中旅1号【雪舞轻扬】湖北神农架双高5天丨神农架中和滑雪场戏雪丨岳阳古城丨三峡大坝景区丨古昭公路丨神农顶赏雪丨三游洞景区丨滨江绿道-镇江阁丨滑雪8件套丨百万老广游神农行程单
	产品编号
	XBZX--20231122HBSD1
	出发地
	广东省-广州市
	目的地
	湖北省

	行程天数
	5
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	去程：广州南---岳阳东  G1312 08：10—11：22或 G1184 08：36—11：58回程：岳阳东---广州南  G275 16：08—19：22或 G1113 16：13—19：40参考车次，最终以实际出票为准，请注意！

	产品亮点
	★玩雪之精选：神农架中和国际滑雪场，距木鱼镇仅13公里。雪场占地6万平方米，拥有8条滑雪道，可满足不同滑雪爱好者进行各种滑雪运动；★适众之年龄：滑雪场雪质优良、景色优美，气候温和，配套有雪圈速滑、雪上碰碰球、雪地悠波球、雪地转转、雪地香蕉船、雪地摩托、雪地坦克等娱乐项目；★览国之重器：三峡大坝景区---鸟瞰三峡工程全貌，体会诗句“截断巫山云雨，高峡出平湖”的豪迈情怀；★游今之云梦：【汴河街】建筑设计古朴典雅，错落的青石台路，悠扬的古琴曲，更给这条仿古街增添一分韵味；远眺烟波浩淼、水天一色的【洞庭湖】；★观雪之飞扬：【冰雪世界神农顶】俯瞰整个神农架的美景，在皑皑白雪的衬托下更添一丝“共白头”的美感；★眺江之奔腾：【西陵峡口三游洞】地势险峻，周边景色奇丽，曾被古人喻为“幻境”；宜昌地标【镇江阁】有“天下第四楼”之称，气势雄伟，威镇三江；★尝舌之饕餮：食足9餐，其中含3餐当地特色餐---神农架炭火吊锅宴、神农养生宴、宜昌鱼宴；★住优之所选：宜昌1晚携程四钻酒店+神农架2晚智能酒店，额外升级1晚宜昌携程五钻酒店；★享专之服务：广东中旅自组团，20人派全陪，真纯玩0购物；★虑君之所需：滑雪8件套，不需再另外付费租借：雪板、雪仗、雪鞋、滑雪服、雪裤、手套、眼镜、头盔。


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	广州--岳阳--汴河街--岳阳楼--洞庭湖广州--岳阳--汴河街--岳阳楼--洞庭湖岳阳东站-汴河街约12KM（车程约40分钟）、汴河街-宜昌市约280KM(车程约4小时）请客人在指定时间到广州南站集合，乘坐高铁前往岳阳东站 【参考车次：G1312/08：10—11：22或G1184/08：36—11：58】。抵达后导游接团，赴餐厅用中餐；中餐后外观洞庭天下水、岳阳天下楼之美誉的【岳阳楼】（参观约15分钟），逛【岳阳汴河街】（自由活动约30分钟）东起岳阳楼风景区，西临洞庭湖，街道全长300余米，是以岳阳楼文化、洞庭文化、巴陵文化为基础打造的一条特色街。沿街还有许多美食小吃、工艺品小店，已成为岳阳的一条美食街。抵达洞庭湖边的【巴陵广场】（自由活动约15分钟）打卡“后羿射巴蛇”雕像。接着出发前往水电之都--宜昌，抵达宜昌晚餐后入住酒店休息。交通：高铁/汽车景点：汴河街、巴陵广场、岳阳楼（外观）
	早餐：X     午餐：中式桌餐     晚餐：中式桌餐   
	宜昌豪华酒店（携程四钻）     参考酒店：汇豪酒店、美季泊悦、凯格丽莎或同级但不低于参考酒店级别

	D2
	三峡大坝--最美水上公路（古昭公路）三峡大坝----最美水上公路（古昭公路）宜昌市-三峡大坝约45KM(车程约1小时）、宜昌市-木鱼镇约167KM（车程约3.5小时）酒店早餐后，乘车约1小时经三峡专用公路赴国家AAAAA级景区【三峡大坝景区】（游览时间约2.5小时）。登上【坛子岭观景点】你能鸟瞰三峡工程全貌，体会毛主席诗句“截断巫山云雨，高峡出平湖”的豪迈情怀；站在【185平台】上向下俯看，感受中华民族的伟大与自豪；走进近坝观景点，你能零距离感受雄伟壮丽的大坝；登上坝顶你能直面雷霆万钧的泄洪景观；来到【截流纪念园】欣赏人与自然的完美结合，仿佛置身于“山水相连，天人合一”的人间美景。中餐享用宜昌当地特色美食-鱼宴；用餐后前往南方的林海雪原【神农架】，途中会经过中国【最美水上公路】-古昭公路，从远山俯视连接起来的桥墩宛如玉带般飘荡于绿水之中，与四周的青山、溪流构成一道独特、和谐、亮丽的风景（因美丽画廊水上公路为生态环保公路，沿途通车，故不能下车游玩，只能车上途径，不便之处敬请谅解）。抵达木鱼镇晚餐后入住酒店。交通：汽车景点：三峡大坝、古昭公路
	早餐：酒店内早餐     午餐：特色餐（宜昌鱼宴）     晚餐：中式桌餐   
	神农架木鱼镇智能酒店   参考酒店：神农架星程酒店或同级但不低于参考酒店级别

	D3
	神农顶---官门山---神农坛神农顶---官门山---神农坛木鱼镇-神农顶换乘中心约15KM(车程约40分钟）、木鱼镇-神农坛约1KM(车程约10分钟）酒店早餐后，乘车约40分钟抵达酒壶坪换乘中心，换乘景区环保车（环保车可能为拼车，请悉知）进入【神农顶风景区】游览（游览约2.5小时）（神农顶景区受天气影响较大，游览以当日实际开放景点为准，若景区无法游览完整，门票不减不退，核心赏雪点-神农顶、神农谷），前往【小龙潭】野生动物救护站可观金丝猴，金雕，黑熊等、游【神农谷】最美的是云雾天，冬日里，山谷雾凇奇观在朦胧的云雾间，美不胜收、举目眺望,只见座座起伏的山峦被云海所缠绕,山峰若隐若现、宛如仙境,蔚为壮观，漫天的云海在阳光的照射下,随风飘移,时而上升,时而下坠,时而回旋,时而舒展,构成一幅奇特的云海奇观、【神农顶瞭望塔】冬天的神农架，是冰封雪原，从山脚到山顶，每一寸土地都被松松软软的白雪覆盖，森林、草甸、冰瀑，云海等美景。后返回木鱼镇享用中餐；下午游览【官门山风景区】（游览时间约1小时）先来到【大鲵馆】、【中华鲟】里面都是一些珍稀鱼类，后参观【民俗馆】了解过去的农忙工具等一些老物件、当地少数民族服饰等。后抵达【熊猫馆】参观大熊猫，到【蜂蜜园】参观养蜂的蜂箱，品尝百花蜜。游览结束后乘车赴【神农坛景区】（游览时间约40分钟）进入景区后参观第一个景点【千年杉王】它高48米、直径2.8米、周长9米，需要6个成年人手拉手才能抱住；后进入景区的核心部分【地坛】这里屹立的巨型雕像是中华儿女共同祭拜的华夏始祖炎帝神农氏；后沿着台阶而上抵达【天坛】，参观结束后回到地坛的钟旁，敲响祈福的钟声。晚餐享用暖暖和和的特色神农架炭火吊锅宴。后入住酒店休息。交通：汽车景点：神农顶、官门山、神农坛
	早餐：酒店内早餐     午餐：中式桌餐     晚餐：特色餐（神农养生宴）   
	神农架木鱼镇智能酒店   参考酒店：神农架星程酒店或同级但不低于参考酒店级别

	D4
	神农架中和滑雪场滑雪/娱雪---三峡演艺城神农架中和滑雪场滑雪/娱雪---三峡演艺城木鱼镇-中和滑雪场约15KM(车程约40分钟）、 木鱼镇-宜昌市约167KM（车程约3.5小时）酒店早餐后乘车约40分钟赴【中和国际滑雪场】（场内停留不少于2小时）。【滑雪包含套餐】：平日（全天），节假日或春节期间2小时（贴心安排：滑雪8件套---雪板、雪仗、雪鞋、滑雪服、雪裤、手套、眼镜、头盔）。中和滑雪场很适合初学者，这里雪道长、初级道多特别适合练习，雪道总长度 3.9 千米；雪场娱雪区配套有雪圈速滑、雪地摩托、雪上飞碟、雪地转转、雪地香蕉船等娱乐项目。温馨提示：滑雪板默认为双板，滑雪者需交押金500元（支付宝或微信）退场时退回！1、滑雪场建议50岁以上游客不能参加滑雪项目，50岁以上客人置换雪地活动设施游乐套餐/次（含鞋套+雪圈+雪地转转+香蕉船），娱乐套餐不玩费用不退，请悉知。2、如不进入滑雪场，则当地现退100元/人。中餐后乘车约3.5小时返回宜昌，后前往国家级 4A 景区【三峡•民俗演艺城】，演艺城以“凤舞楚天 ”和“篝火女儿会 ”两台沉浸式演艺为主题，以特色工坊为载体，以民俗演艺为内容，将“吃、住、游、购、娱 ”完美融合(17:50 楚王迎宾-18:30 楚宫夜宴-19:50NPC 游园-20:10 篝火晚会)(若因天气等客观 因素表演及篝火无法安排,赠送项目无费用退)；晚餐后赴酒店休息。交通：汽车景点：神农架中和滑雪场、三峡演艺城
	早餐：酒店内早餐     午餐：特色餐（神农架炭火吊锅宴）     晚餐：中式桌餐   
	宜昌超豪华酒店（携程五钻）   参考酒店：均瑶国际、馨岛国际或同级但不低于参考酒店级别

	D5
	三游洞---滨江绿道镇江阁----岳阳----广州三游洞---滨江绿道镇江阁----岳阳----广州宜昌市-三游洞约12KM（车程约30分钟）、三游洞-葛洲坝公园约10KM（车程约20分钟）酒店早餐后，乘车约30分钟抵达西陵峡峡口【三游洞景区】（游览时间约1小时），三游洞位于三峡出口南津关古今的西岭山北峰峭壁之上，游三游洞赏古论今寻找古人足迹，感受人文历史，还可以远眺葛洲坝上游。后前往滨江绿道参观宜昌地标建筑【镇江阁】（游览约40分钟）位于宜昌市滨江公园内，临长江，阵阵江风袭来，镇江阁楼上的风铃发出叮叮咚咚的响声，很是悦耳。登阁望去，隐隐可见葛洲坝伟岸的身影，朝下游方向望去，夷陵长江大桥横跨江面，甚是壮观。后前往岳阳东高铁站，乘坐高铁返回广州【参考车次：G275/16：08—19：22或G1113/16：13—19：40】，结束愉快行程！❉❉❉❉❉❉❉❉❉❉❉❉❉❉精彩旅程至此结束，祝您旅途愉快！❉❉❉❉❉❉❉❉❉❉❉❉❉交通：汽车/高铁
	早餐：酒店内早餐     午餐：中式桌餐     晚餐：X   
	无


费用说明
	费用包含
	1、【大交通】广州南至岳阳东往返高铁二等座（客人一经确认出行，临时取消而产生的退票损失，客人负责，退团损失以实际产生为准）；2、【当地用车】当地全程空调旅游车（按人数定车型，保证一人一正座），此线路因山路较多且地理环境较特殊大巴只适用底盘高国产旅游车，不便之处，敬请谅解；3、【用餐标准】酒店含4早餐9正餐（含3顿特色餐、酒店早餐不用不退，正餐十人一桌九菜一汤（人数减少菜相应减少）；4、【住宿标准】：宜昌豪华酒店（携程四钻）*1晚   参考酒店：汇豪酒店、美季泊悦、凯格丽莎或同级神农架智能酒店*2晚  参考酒店：神农架星程酒店或同级；宜昌超豪华酒店（携程五钻）*1晚   参考酒店：均瑶国际、馨岛国际或同级；（标准双人间，每成人每晚一个床位；行程所列酒店如因节假日房间爆满或政策原因酒店被征用等特殊原因无法安排，我社将换用同等级别酒店，但不赔偿任何损失）绿色出行，支持环保，请自备一次性用品。5、【景点门票】汴河街、岳阳楼（外观）、巴陵广场、三峡大坝环保车、神农坛、官门山、神农顶（含环保车）、中和国际滑雪场大门票（或娱雪门票）、三游洞、滨江绿道镇江阁。门票已含所列景区门票(行程所列价格不含政策性上浮)；景区门票已按旅行社统一打包特惠价格核算，成人长者、学生、记者、导游、医护人员、军官证、残疾证等均不享受任何门票优惠，敬请须知！6、【导游服务】持证中文导游；7、【包含保险】旅行社责任险；8、【小孩费用】：●2周岁以下儿童不含往返大交通、不含景点门票、不含当地旅游车位、全程不占床位、不提供早餐及餐费。具体价格以落实为准，敬请留意；●2—12周岁内（不含12周岁）儿童报价含当地旅游车车费、半价餐费、不含门票、不含床位费、含往返大交通费用，如超高产生门票及其他费用由家长现付（超高的标准以当地根据景区规定的身高自行补票）。9、【贴心安排】滑雪的客人不需另外付费使用8件套（押金500元需客人自行支付）：雪板、雪仗、雪鞋、滑雪服、雪裤、手套、眼镜、头盔；10、【温馨提示】行程中所有赠送项目，若因当天天气或其它不可抗力因素造成不能体验的，不退任何费用，敬请谅解。

	费用不包含
	1、见《广东省国内旅游组团合同》第二条第６点、旅途中火车、轮船上餐费、行程表以外活动项目所需的费用。2、团费不含旅游个人意外险，建议客人购买保险。旅游途中请注意保管好自己的财物，如有财物丢失，旅行社不承担赔偿责任。3、其他未约定由组团社支付的费用（包括单间差、节假日旺季升幅、不可抗力因素所产生的额外费用等）。4、景区内的交通工具属于园中园消费，不属于另行安排的自费项目，当地自费推荐（自愿自费）。 5、客人自行往返广州南站往返交通费用。6、单间差650元/人，退房差-400/人。


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	三峡大坝电瓶车10元/人（自愿自理）
	自愿自理
	30 分钟
	¥(人民币) 10.00

	神农架中和滑雪场娱乐项目（自愿自费）
	附：滑雪消费参考价格，具体以滑雪场实际消费为准（游客自行自愿选择，若有需要请务必在滑雪场内消费，若在滑雪场以外地方消费所产生一切后果自负）教练	双板		 人数       时间	    1人	      2人	              3-4人	             5-6人	       7人以上平季	             1小时	 200元/人   180元/人	  150元/人	 120元/人 	100元/人		    2小时	 350元/人	  260元/人	  220元/人	180元/人   	140元/人节假日	             1小时	  260元/人	220元/人   	180元/人  	150元/人      100元/人		      2小时	  380元/人	330元/人	         260元/人	        230元/人	    150元/人单板	         平时       2小时	460元/人	 360元/人 	300元/人	200元/人		节假日	2小时	520元/人 	 420元/人	         360元/人	300元/人装  备租  赁	滑 雪 服	40元/套	寄 存 柜	20元/柜	        滑 雪 帽	20元/顶	滑雪眼镜	20元/副	       滑雪手套	20元/双	滑雪头盔	20元/顶娱  雪项  目     雪    圈	50元/半小时、80元/小时	    雪地摩托车	10元/分钟（6分钟起）	      雪地转转	20元/5分钟	雪地香蕉船  30元/人/10分钟	      悠波球	50元/半小时	碰碰球	 60元/半小时
	120 分钟
	¥(人民币) 60.00


其他说明
	预订须知
	一、报名参团须知，请认真阅读，并无异议后于指定位置签名确认：1、此团为广东中旅自组团， 20人成团，成团派全陪。如遇特殊情况（如：团队特惠机位取消或游客临时退团造成不成团等）致使团队无法按期出行，我社提前7天通知游客，游客可根据自身情况改线或改期，如不能更改出游计划，我社将全额退还已交团费。2、我司在不影响原行程游玩标准及游览景点的前提下，根据航空公司机票或火车票出票时间调整出入港口及行程游玩顺序。具体的行程游览顺序将根据航班安排的首末站城市最终确定。客人对航班及出入港口有特别要求的，请于报名时向我社前台同事说明，并将要求写在报名表上，否则我社视客人已清楚旅行社以上安排，同意并接受旅行社安排。行程游览顺序或用餐安排将根据游玩期间实际情况最终确认，如有调整由当地导游与游客签名确认。3、由于航班机位/高铁/火车等存在不确定因素，我社在确保不影响游客在当地行程游玩标准的情况下，同一团种出发的游客可能采用不同时间段的航班往返（同一游玩团体可能选用2个或以上的航班班次）。4、机票浮动幅度较大，且部分客人已享受我司报名优惠政策，故导致不同日期报名，且同团出发的客人，团费有较大差异，无价格退还，敬请旅客注意！5、团队均提前7天或以上订购机票、酒店、车辆、门票等，如客人报名后退团（含改期，改线，更改登机姓名或证件号码等），根据合同的扣款标准，我社将扣除实际损失费用（机票、火车票、门票、酒店、车费分摊等，我社不提供机票报销单据，客人可自行前往航空公司办理），特此说明。6、在保证行程景点游览的前提下，我社将根据旅游目的地实际情况对此参考旅游行程的景点游览的先后顺序作合理的调整。如遇不可抗力因素（如塌方、大雪、塞车、天气、航班延误、地质灾害、政府行为等原因），造成行程延误或不能完成游览或缩短游览时间，不视旅行社违约，未能完成游览的景点我社将按旅行社协议门票价格退还。7、若因客人自身原因（含感冒等原因，导致身体不适合继续行程）中途离团或放弃游览景点、用餐和体验活动等（含赠送项目）的，我社视客人自动放弃行程，我社不退返任何费用；客人擅自、强行离团或不参加行程内的某项团队活动时（含酒店、用餐、景点等），请游客注意人身及财产安全，发生此类情况一切后果请客人自行承担，客人离团期间的一切行为责任游客自负。8、免费景点及赠送项目如发生优惠、免票、自愿放弃或因航班时间、天气、政策性原因关闭或预约问题等原因导致不能赠送参观的，敬请谅解，我社不退任何费用。旅游者参加属于高风险性游乐项目的，敬请旅游者务必在参加前充分了解项目的安全须知并确保身体状况能适应此类活动；如旅游者不具备较好的身体条件及技能，可能会造成身体伤害。在参加此类活动时应当购买相应的个人意外保险。如非旅行社责任造成的旅游者意外伤害，旅行社不承担相应的赔偿责任。9、湖北地区是当地旅游度假城市，硬件及软件服务均与沿海发达的广州存在一定差距，请团友谅解。如遇旺季酒店房满或政府征收等情形，旅行社会另外安排至不低于所列酒店标准的同类型酒店。10、购物：湖北地区旅游发展较为成熟，包括部分景区，公园，博物馆，纪念馆，展览馆，民俗展现场所均配备购物场所，行程中途经的休息站，加油站，公共卫生间等地停留仅供休息和方便之用，游客购物为个人自主行为，游客因购物产生的纠纷与本社无关，敬请注意。11、行程服务项目特别约定及说明：A.为了确保旅游顺利出行，防止旅途中发生人身意外伤害事故，请旅游者在出行前做一次必要的身体检查，如存在下列情况，因服务能力所限无法接待：1）传染性疾病患者，如传染性肝炎、活动期肺结核、伤寒等传染病人；2）心血管疾病患者，如严重高血压、心功能不全、心肌缺氧、心肌梗塞等病人；3）脑血管疾病患者，如脑栓塞、脑出血、脑肿瘤等病人；4）呼吸系统疾病患者，如肺气肿、肺心病等病人；5）精神病患者，如癫痫及各种精神病人；6）严重贫血病患者，如血红蛋白量水平在50克/升以下的病人；7）大中型手术的恢复期病患者；8）孕妇及行动不便者。B.未满18周岁及老年旅游者预订提示：1）未满18周岁的旅游者请由家属陪同参团，因服务能力所限，无法接待18周岁以下旅游者单独报名出游，敬请谅解。2）出于安全考虑，60周岁以上长者参团，需家属陪同，滑雪项目当地换雪地游玩项目。60-70周岁人群需提交三甲医院的体检报告且有60岁以下家属陪同，需签署免责并购买对应的旅游意外保险方可出游。3）因服务能力所限，无法接待70周岁以上的旅游者报名出游，敬请谅解。

	温馨提示
	滑雪注意事项：1、到达滑雪场后，导游为每位办理滑雪消费卡（消费卡押金自理），游客凭消费卡领取雪具，雪场内所有的消费将直接计入消费卡内，请妥善保管好消费卡，在归还雪具时请出示消费卡。2、滑雪前要了解雪道的长、宽、高、坡度和走向，以免滑行中一旦出现意外而措手不及。3、请保管好雪具、雪服等相关物品，若出现丢失或损坏，需按规定进行赔偿。4、游客应先了解雪场内活动的全部流程,服从工作人员指挥。5、滑雪者应提高自我保护意识,滑雪前必须做好热身运动,时刻留意雪场的各种标识、标牌。当能够较好地控制滑行速度，并可以避开雪道上的障碍物及其他滑雪者时,方能到较高级别的雪道滑雪，请量力而行。根据自身水平选择雪道，切不可对自己估计过高。不要离开滑雪道，不要单独在树林、陡坡滑雪，不要盲目登高速滑。6、在滑雪场内携带滑雪板时请用直立方式握住,以免碰撞他人造成伤害。滑雪者在滑雪途中暂停时,不能停在陡坡下，须停在较缓的雪道两侧，并要充分注意并避开从上面滑下来的滑雪者，重新进入雪道时也如此，以免妨碍他人及本人伤害。7、滑行时如对前方情况不明或感觉滑雪器材有异常，应及时检查。滑行时注意拉开距离，不可追赶同伴，以免摔倒或相撞。8、如果在滑行中失控跌倒，要立刻降低重心，向后坐，不要随意挣扎，可举起四肢、屈身，任其下滑，避免头朝下，更要绝对避免翻滚，摔倒起身时，将雪板同雪道下方成90度调整摆顺，然后侧身借助雪仗支撑站起。9、了解一定的急救知识，若自己受伤，保持冷静，不要乱动，向附近滑雪者或雪场工作人员求助。滑雪者发现他人受伤时,切勿轻易挪动,请尽快通知雪场工作人员。10、患有心脏病、高血压及医生告知不适宜剧烈运动的疾病患者和孕妇,不宜滑雪，且禁止酒后、吸毒后滑雪，否则发生意外事故，责任自负。11、滑雪时切勿盲目自信登高速滑,没有熟练掌握滑雪技巧者，禁止在中、高级道区域滑雪。在身体疲倦时停下来到安全区域休息以恢复体力避免受伤;在运动娱乐过程中请遵守雪场相关安全规则,以保障自己及他人的人身安全。12、请游客爱惜公共设施及器具,损坏或丢失需按雪场相关赔偿条例进行赔偿,并请勿将本雪场器材带出场外。13、请妥善保管个人物品，建议滑雪时把贵重物品寄存到雪场的寄存柜，手机、相机等贵重物品带入滑雪场内请自己妥善保管，一旦在滑雪场中损坏/丢失等，旅行社概不负责。14、儿童滑雪和成人同价15、滑雪鞋码为28-46码，报团时请注意。


http://erp.cncn.net                                                       打印日期：2025-07-08
section_image1.jpg
Aidin | GOCTS R EPERITHRBERAFR

GUANGDONG CHINA TRAVEL SERVICE CO.,LTD




