
中旅1号【品·美食 养生】中山、深圳、东莞、河源3天丨经深中通道探索大湾区魅力丨享海鲜自助晚餐丨乳鸽宴丨泡无限次养生温泉、畅玩水上乐园丨中山左步村、陈氏宗祠丨河源太平古街、市博物馆丨入住东莞华通城大酒店、河源叶园温泉行程单
	产品编号
	SN2024072402ZSDH
	出发地
	广州市
	目的地
	河源市-东莞市-中山市

	行程天数
	3
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	上车时间地点（因受交通管制，有可能变更上车地点，具体以导游通知为准）：08:00在广州华厦大酒店门口集中（地铁海珠广场A/F出口）注：散团地点具体以当天导游通知为准；

	产品亮点
	1.尝新：体验超级工程【深中通道】，穿越海上大桥伶仃洋跨海大桥、海底沉管隧道、“海上风筝”东、西人工岛，世界级“桥，岛，隧，水下互通“集群工程。2.打卡：中山【左步村】、【陈氏宗祠】，河源【太平古街】、【市博物馆】。3.入住：入住东莞【华通城大酒店】（含室外游泳池、健身房），河源【叶园温泉度假村】：集温泉养生、休闲度假、观光旅游为一体的综合型AAAA级旅游景区！（需自备泳衣、泳帽）。4.品尝：享海鲜自助晚餐、自助早餐，中山特色乳鸽宴、河源客家风味宴。


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	广州—中山左步村—陈氏宗祠—午餐—深中通道（车观）—晚餐享用自助晚餐—入住东莞华通城大酒店；08:00在广州华厦大酒店门口集中（地铁海珠广场A/F出口）出发，乘车前往中山（车程约2小时）。约10:30游览中山【左步村】，左步村，位于南朗镇东部，距南朗镇政府约2千米。东与涌口村相邻，南与龙穴村接壤，西与田边村相连，北隔丰阜湖与濠涌村相望。因地处丰阜湖古涌南岸码头（俗称“埠头”）左侧，地势平，故名平埗头，后改称左埠头，又写左埗（步）头。清道光七年（1827年），始称左步村。3D彩绘墙画手绘街、网红玻璃书屋、牛栏公园、左步水车是游客喜爱的打卡点。建设在阡陌田畴中，左步村网红打卡地—左步书屋，绿树掩映下的玻璃书屋如同小小绿洲，为左步带来了更加浓郁的文化气息。约11:15游览中山【陈氏宗祠】古建筑群位于榄边茶东村茶东大街，包括陈氏宗祠、里仁祖家祠、贡三陈公祠和净溪陈公祠4座建筑。占地面积约2500平方米，建筑面积约1900平方米。是珠三角保存较为完整规模较大的祠堂建筑群之一，2013年被列为国家文物保护单位。这里也是网红影视剧《破冰行动》的取景地之一，《破冰行动》收视爆棚之后榄边村也开始进入全国人民的视线。约12:00-13:00前往餐厅享用午餐（特色乳鸽宴）约13:00乘车前往中国经济特区【深圳】，路上车观世界综合建设难度最高的跨海集群工程【深中通道】（车观），车上体验打造大湾区超级工程深中通道，深中通道北距虎门大桥约30公里，南距港珠澳大桥约38公里，是集“桥、岛、隧、水下互通”于一体的世界级集群工程。项目采用东隧西桥方案，路线起自广深沿江高速机场互通立交，通过广深沿江高速二期东接机荷高速，向西跨越珠江口，在中山市马鞍岛登陆，与在建的中开高速对接，通过连接线实现在深圳、中山及广州南沙登陆。全长约24公里，是当前世界上综合建设难度最高的跨海集群工程之一。约15:00入住东莞【华通城大酒店】坐落在东莞市企石镇湖滨南路与东部快速枢纽处，整个建筑融合现代设计与欧美风格，是企石镇唯一一家按五星级标准建造的大型商务酒店。酒店地理位置得天独厚，距东莞火车站仅15分钟车程，距离深圳约45分钟车程，距广州约90分钟车程。酒店集客房、餐饮、会议、康乐功能为一体，格调高雅、设施一流。住房含室外游泳池、健身房（需自备泳衣、泳帽）。入住后自由活动，晚餐于酒店餐厅享用自助晚餐。交通：空调旅游车
	早餐：X     午餐：√     晚餐：√   
	东莞华通城大酒店

	D2
	东莞—河源—午餐—入住河源叶园温泉度假村（浸泡温泉、水上乐园）悠闲享受美好的清晨，酒店享用自助早餐。约09:00乘车前往河源约12:00-13:00 餐厅用午餐约13:30【叶园温泉度假村】办理入住。自由浸泡叶园温泉(可泡多个特色温泉池、水上乐园) 浓郁的客家风情池区文化，主要四大区域：客家围屋区、动感区、养生区和休闲区。多个功能各异的温泉池，精心打造了目前中国最大的客家围屋休闲区，温泉池区占地面积逾5万平方米，出水口温度在68℃左右，温泉水质含有多种 对人体有益的矿物质及微量元素，尤以碱的含量最高，故为“苏打泉”，有很好的养生、医疗、美容、养颜之功效，结合都市人的养生理念，精心打造了目前中国最 大的客家围屋休闲区、别具特色的神秘神山溶洞区、造浪池、水疗SPA池、客家草药池、亲亲鱼疗池等应有尽有，整个池区分布在青山、翠竹环抱的自然美景之 中，让您充分感受客家生态温泉的魅力！是一家集温泉养生、休闲度假、 观光旅游、商务会议为一体的综合型五星级度假酒店，以打造“客家特色，生态温泉”为主题，以发扬传统客家文化为宗旨。18:00-19:30  晚餐晚餐后酒店自由活动（自由活动期间注意安排）交通：空调旅游车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	无

	D3
	早餐—河源太平古街—午餐自理——市博物馆—返程广州集中点散团睡到自然醒，自由吃早餐（07：30-10：00）约10:00-11:00 退房，前往河源市区约11:00-12:00 前往河源历史悠久热闹非凡百年老街【太平古街】自由游览，始建于清朝，原名叫十字街，鼎盛时期有 300 多家商铺进驻其中，因早年商业兴旺，整条街呈现出一片太平盛世的景象，故改名太平街。这次改造修缮完成后，在有效保护客家古风建筑历史遗产的基础上，太平古街变成了集文化、商业、旅游、休闲、餐饮为一体的特色古街走在古街上，可以看到历史为这条街道留下的苍老痕迹，感受百年穿越的岁月声影。河源特色小吃推荐：（猪脚米粉、客家艾粄、客家豆腐花、鱼豆腐、萝卜粄、灰水粽、板栗、萝卜爽、仙人粄、九重皮、油角、老鼠粄、紫金八刀汤、紫金牛肉丸、和平牛肚肛、五指毛桃鸡等等）约12:30-13:30  自由午餐（自理）约14:00-15:00  参观【河源市博物馆】占地面积4452平方米、建筑面积7090平方米，是集历史展览、文博交流、文化普及于一体的公益性综合博物馆。 该馆展览分“河源历史文化”和“河源客家民俗”两个主题。其中，“河源历史文化展”位于博物馆一楼，由先民足迹、客家古邑、古城变迁、人文荟萃、革命风云五部分组成，展现了河源从新石器时代到近现代的5000多年时光。“河源客家民俗展”位于博物馆二楼，由客家民居、客家家训、客家方言、客家礼俗、客家农耕、客家美食、客家服饰、河源非遗八部分组成，描绘了河源客家人的生活习俗、文化传统和精神生活的生动画卷。约15:00  乘车返回广州，结束愉快行程！温馨提示：以上游览时间顺序仅供参考，具体以当天实际游览为准！交通：空调旅游车
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	无


费用说明
	费用包含
	1.交通：根据实际人数安排22-53座旅游空调车，保证一人一个正座2.用餐：含4正餐+1早餐（餐为酒店或者套票包含餐如客人放弃则不退）3.住宿：入住二晚酒店；（酒店不设三人房，单人需补房差460元/人）4.景点：景区第一道门票5.导游：全程导游服务

	费用不包含
	1.个人消费（如酒店洗衣、电话、收费电视和酒水等）及自费项目，旅游途中请注意保管好自己的财务，如有财务丢失，旅行社不承担赔偿责任。2.其他未约定由旅行社支付的费用（包括单间差、不可抗力因素所产生的额外费用等）。3.个人旅游意外险。（为了您的旅途安全，特别建议宾客自行购买，费用可咨询我公司销售人员）。


其他说明
	预订须知
	1.本团40人成团，若不成团则提前1日通知，不另作赔偿，报名则默认该条款。2.请出发当天带身份证原件、收据或合同前往指定时间地点集中，出发当天请游客提前10分钟到达，凡未准时到达者我司将按广东省国内旅游合同处理；3.旅行社已按国家旅游局规定购买旅行社责任险；团费不含游客旅途中的一切个人消费和旅游意外保险，请游客自愿购买团体旅游意外保险；4.如遇不可抗力因素（风雪、塌方、交通堵塞等）造成的延误和无法继续履行合同的，我司将按广东省国内旅游合同处理；5.请游客在旅游过程中保管好自己的个人财物， 如发生财物丢失，我司将按广东省国内旅游合同处理；6.景点游览、住宿的先后顺序以旅行社安排为准，景点绝不减少；行程上的行车时间为参考时间，以当天实际行车时间为准；7.我社按客人报名先后顺序排位，预先给客人编排好车位，请客人自觉礼让，听从导游安排；8.如受交通管制原因，我社导游将会另行通知客人上车点/下车点、敬请客人配合、不变之处敬请谅解。9.我社将按实际人数安排合适车型，并安排巴士座位，上车请对号入座；车牌号、座位号以及陪同联系方式将在出行前一天20：00点前以短信形式通知，敬请留意；如您在出行前一天20：00尚未收到短信，请速来电咨询10.请客人准时到达出团集合地点，过时不候。11.旅行社会按照本团客人的报名先后顺序统一安排坐车座位。如车上有老弱妇孺需要照顾的，请客人自觉礼让。12.客人应妥善保管自己的行李物品（特别是现金、有价证券以及贵重物品等，应该随身携带）。13.本团不发旅行袋及旅游帽，不提供车上饮用水，敬请自备。14.车上空调较凉请自备保暖衣物，如有晕车的朋友请带上晕车药，途中怕肚子饿的朋友们也可以先前准备一些干粮！15.18岁以下未成年人如没有成人陪同参团，必须有法定监护人签名同意书方可。16.紧急报警电话110，急救中心电话120。

	温馨提示
	1.行程所列各旅游景点的精彩表述，系组团社根据相关资料提供参考，团队观光活动受天气、日照及时间等自然环境因素影响存在较大的不确定性，敬请留意。2.在参加自由活动期间，宾客请根据个人身体条件慎重选择游玩项目，服从景区救生工作人员的指挥，必须在指定的区域和时间游玩，严禁在没有救生配置的区域内游玩。3.宾客请根据个人身体条件自备 旅途生活用品和个人医嘱用药，注意饮食卫生。4.如遇到台风,暴雨或河水上涨等不可抗力因素而影响团队运作的,为保障客人生命财产安全,我社将尽早通知客人取消行程,团款全额退回,双方自动终止履行合同,我社不作任何赔偿.5.请各位团友在团队结束后，请认真填写旅游服务质量意见书，宾客的宝贵意见是我社提高服务质量的重要依据。6.行程内经过的景区、餐厅、商场、集市、中途休息站等商店不属于旅游定点购物店，若客人在此类商店所购买商品与组团社无关。如客人在此类商店所购买的商品出现任何问题，组团社不承担任何责任。7.游客参加打猎、潜水、海边游泳、漂流、滑水、滑雪、滑草、蹦极、跳伞、滑翔、乘热气球、骑马、赛车、攀岩、水疗、水上飞机等属于高风险性游乐项目的，敬请旅游者务必在参加前充分了解项目的安全须知并确保身体状况能适应此类活动；旅游者参加此类活动应当购买相应的个人意外保险。如非旅行社责任造成的旅游者意外伤害，旅行社不承担相应的赔偿责任。8.关于出海、沙滩或水上游乐项目的温馨提示：敬请客人务必在参加前充分了解项目的安全须知并确保身体状况能适应此类活动。请客人在规定的安全区域内活动，在游玩前或参加水上游乐活动项目时，要听从工作人员的安排，落实各项安全措施。游泳时，需有同伴陪同，切忌单独游玩，且切勿到非游泳区游泳，勿超越安全线。未成年人一定要在成人的陪同和看护下方可参加。9.参加高空活动项目或乘坐缆车或参加其它高空项目（如山上半空的玻璃栈道）：请听从现场工作人员指挥。若患有心脏病、肺病、哮喘病、高血压、恐高症者不适宜参加。10.关于温泉项目的温馨提示：浸泡温泉请避免空腹、饭后1小时或酒后进行；不要长期在水里浸泡太久，成年人浸泡10-15分钟应上岸适量喝水补充身体水分；温泉区域地面湿滑，特别要留意温泉区地面湿滑，避免摔倒；如有皮肤感染、传染病，或处于月经、怀孕期等客人，切勿参加。未成年人一定要在成人的陪同和看护下方可参加。11.基于旅游体验的特殊性，若客人在行程中对任何旅游服务质量存有异议，请立即向导游提出，以便旅行社能及时核查及采取补救措施，若客人没有及时提出或擅自解决而导致旅行社错过补救解决机会的，由此产生的扩大损失由客人自行承担。12.旅行社对本次游玩的旅游线路及旅游景点游玩的项目应注意的安全问题已向本人做了详细说明。旅行社已就本次旅游过程中可能危及旅游者人身、财产安全的旅游项目告知本人，本人也知悉自身的健康状况，对不适合自身条件的旅游活动谨慎选择，否则，本人愿意承担可能由此带来的不利后果。
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