
中旅行【纯玩•魅力湘西】湖南双高4天丨直达张家界深度游森林公园丨船游宝峰湖丨探秘土家王朝丨芙蓉古镇丨凤凰古城丨民俗歌舞晚会丨品地道特色美食丨尊享超豪华酒店行程单
	产品编号
	HZ-20250218HX
	出发地
	广东省
	目的地
	湖南省

	行程天数
	4
	去程交通
	动车
	返程交通
	动车

	参考航班
	去程：广州南-张家界西G6080/0936-1453  返程：凤凰古在-广州南G6357/1453-1936  （具体车次/时间以实际出票为准）

	产品亮点
	★休闲慢游：最优港口往返，张家界西进，凤凰/怀化南出，纯玩0购物，全陪贴心服务，安心出游。★行程亮点大揭秘：张家界国家森林公园：深度游张家界国家森公园，袁家界·阿凡达悬浮山·天子山世界自然遗产》、国家首批《世界地质公园》、首批国家AAAAA级旅游景区；船游人间瑶池——5A景区宝峰湖走进当地土司城——“探秘土家王朝，寻踪土司传奇”， 挖掘土司制度文化历史、建筑艺术文化、民俗节庆文化等，独特的文化体验。船游千年古镇——壮观瀑布穿镇而过，如银河落九天，日夜奔腾，明清时期古建筑、青石板路、吊脚楼等建筑古朴典雅，承载深厚文化底蕴。网红古城——中国最浪漫的古城凤凰古城，邂逅一个人·艳遇一座城！跟着沈从文一起，探寻吊脚楼里的小城故事；★奢享住宿：入住2晚超豪华酒店+1晚古镇景区内豪华舒适酒店，享舒适旅程！★特别安排一场拉带仪式感的欢迎晚宴【高山流水长桌宴】、【娃娃鱼养生宴】、【野生菌养生宴】、【特色三下锅】、【湘西特色餐】，欢歌载舞开启不一样的湖南之旅！★湘西实景民俗歌舞晚会——《魅力湘西表演VIP 席》，融合了歌舞、杂技、戏剧等多种艺术形式，通过精湛的舞台技艺和演员们全情投入的表演，将张家界地区丰富多样的民俗文化、动人的历史传说呈现。每一个节目都饱含着对这片土地深深的热爱，让观众在一场表演中，全方位领略到湘西的独特魅力，留下难以忘怀的深刻印象 ！


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	广州南-张家界西（车程约6小时）上午：根据车次时间，请携带有效身份证原件，提前1小时自行抵达高铁站集中（出团通知提前1-2天通知），乘坐高铁前往张家界西站。抵达后乘车前往餐厅用特色餐【高山流水欢迎宴】。高山流水长桌宴，不仅仅是一场美食的盛宴，更是一种文化的传承。它承载着民族的历史、传统和情感，是民族精神的象征。在这里，人们可以感受到民族的团结、友爱和互助，可以领略到民族文化的博大精深。身着民族服饰的姑娘们手持酒壶，依次将美酒倒入客人的碗中，如流水般源源不断。那悠扬的歌声伴随着美酒，让人仿佛置身于一个梦幻般的世界。在这个世界里，没有烦恼，没有忧愁，只有欢乐和幸福。晚上前往观赏：湘西实景民俗歌舞晚会；观赏非物质文化演艺经典-【魅力湘西表演 VIP 席】：总导演冯小刚、音乐总监刘欢、音乐制作捞仔，其原创节目《追爱》荣登 2012 央视龙年春晚，千年神秘一台戏，揭开湘西神秘的面纱，湘西奇人，湘西狂人，上刀山，下火海零距离与您接触，让您在惊奇、兴奋中了解湘西，湘西不再神秘！后入住酒店休息。★ 温馨提示：1、如途中遇天气无法按原计划行程，导游会现场与客人协商调整行程景点游览先后顺序，变更住宿地点，但保证不减少景点和游览时间，不再另行通知（有疑问请与当地导游协商处理），如遇自然灾害或交通管制，最终无法参观，我社不做任何赔偿。2、经铁路局规定实名制电子票退/改票业务，若产生退/改票，烦请乘车人携带有效身份证原件，自行前往退/改票点办理（退/改票点为广州南站、东站、火车站，其他售票点无法处理退票），请游客须知；3、此产品30人成团派全陪，不足30人无法组织发团，请知悉！4、中小童可按成人收费，但不按成人操作，不退任何差价（如大交通、房差、门票、景交等），行程中所赠项目不使用，不退任何费用，请知悉！5、游客途中服务质量如有疑问，首先找导游处理，如导游无法解决，再联系报名时的工作人员协助解决，待团队结束行程后当地已签完意见单，不再接受投诉处理！6、自由行活动期间请注意安全，保管好自身携带贵重物品，如遇突发情况请及时联系导游协助解决。交通：动车/汽车
	早餐：X     午餐：X     晚餐：高山流水长桌宴   
	参考酒店：张家界蓝湾博格国际酒店或同级

	D2
	张家界森林公园-袁家界-天子山-宝峰湖早上：酒店享用早餐。早上：游览【张家界国家森林公园】《世界自然遗产》、国家首批《世界地质公园》、首批国家AAAAA级旅游景区。1982年9月，张家界国家森林公园成为中国第一个国家森林公园。1992年，由张家界国家森林公园等三大景区构成的武陵源风景名胜区被联合国教科文组织列入《世界自然遗产名录》；2004年2月，被列入全球首批《世界地质公园》；2007年，被列入中国首批国家5A级旅游景区。  2017年，被授予“国家森林城市”荣誉称号。乘【百龙电梯】上山（百龙天梯单程费用65元/人自理）。【百龙天梯】气势恢弘，垂直高差335米，运行高度326米。目前以“最高户外电梯”荣誉而被载入吉尼斯世界纪录，是自然美景和人造奇观的完美结合。游览【袁家界风景区】站在袁家界景区的观景台上，三千奇峰尽收眼底，雄险秀野，神态各异。峡谷深处，千百根石峰石柱奇伟突立。峻峭之石，如英武将帅；嵯峨之峰，似勇猛壮士。有声有色，若静若动，形象逼真，呼之欲出游阿凡达悬浮山——乾坤柱（《阿凡达》中“哈利路亚山”原型）、威武神奇的“神兵聚会”、如海市蜃楼的“空中田园”、玲珑精致的“后花园”、令人心旷神怡 的“迷魂台”、举世无双的“天下第一桥”、飘渺如烟的“天悬百帘等绝景奇观等景点。后乘环保车赴【天子山风景区】（天子山缆车单程费用72元/人自理）天子山大小石峰约有3000多个，著名的如金鞭岩、罗汉岩、三姊妹峰、仙人桥等，它们像玉笋、笔架、石林、利剑、天门、拱桥、玉屏、城堡、灯塔，更多的像人物、鸟兽。被人们称为具有“奇、野、险、幽、秀”特点的“世上绝景”、“天下奇观”。现已建立了张家界、索溪峪、天子山等游览区。下午：乘车前往张家界【宝峰湖景区】，张家界宝峰湖‌位于张家界武陵源风景名胜区的核心地带，因背靠佛教胜地宝峰山而得名。它是一个高峡平湖，素有“人间瑶池”之称。宝峰湖景区由宝峰湖和鹰窝寨两大部分组成，总面积274公顷，湖光山色融为一体，人文山水交相辉映。宝峰湖的主要景点包括宝峰飞瀑、鹰窝寨和一线天等。宝峰飞瀑以其亮丽多姿、充满活力著称，瀑布下面的铁索桥及周围的绿树翠竹是当年拍摄《西游记》的背景之一。鹰窝寨因其艰险陡峭而闻名，游客可以沿着国家标准游道攀登‌，此外，游客还可以在湖面上泛舟，体验山歌飞扬、碧水澄澈的美景‌。晚饭后入住酒店休息。交通：汽车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：娃娃鱼养生宴   
	参考酒店：张家界蓝湾博格国际酒店或同级

	D3
	土司城-芙蓉镇-凤凰古城早上：酒店享用早餐。上午：游览【土司城】（如遇接待量超负荷或政策性关闭，此景点调整为老院子，游览时间约2个小时），这是一座古老的土家山寨，土家人心中的圣地，内有醉人的土家拦门酒，神秘的土家祭祖活动、土家历史文物展示、土家民俗演示等，其中“九重天”、“千人毛古斯”获两项世界吉尼斯之最。是一个浓缩了土家族农耕文化、兵战文化、土司历史、建筑艺术、工艺美术、民俗风情以及饮食起居的大型民俗文化景点。下午：乘坐大巴前往游览【芙蓉镇】（车程约1.5小时），慢游抖音网红打卡坐标芙蓉镇。到了芙蓉古镇，刘晓庆的米豆腐一定要吃，土司王行宫一定要走，芙蓉镇大瀑布一定要穿，五里石板街一定要逛！几千年的历史变迁，芙蓉镇作为水陆交通的要塞，一直是通商的黄金口岸，每日骡马千余、商贾云集，一派繁荣景象，素有“小南京”之称。芙蓉镇三面环水，瀑布穿镇而过，别有洞天，在古镇里有大瀑布者在全国并不多见，瀑布下有“水帘洞”、“檐下飞瀑”等自然景观；有唐伯虎、沈从文等文人留下的诗词墨宝；有歌星宋祖英拍摄《家乡有条猛洞河》、《小背篓》MTV的歌台；有刘晓庆在此游泳、品茶观瀑的茶楼；有《乌龙山剿匪记》、《招摇》、《怒晴湘西》等多部影视剧外景拍摄场景。瀑布旁壮观的吊脚楼群——“土王行宫”，更是芙蓉镇的一大亮点，它是历代土司王避暑休闲的行宫。后乘车前往凤凰古城（约2小时左右车程），晚上可自行夜游"中国最美的小城"之誉的【凤凰古城.一代文豪沈从文在凤凰度过了他的童年和少年时代，他创作的《边城》描绘了湘西边陲之地特有的风土人情，奠定了沈从文先生在文学史上的历史地位，有道是“不读沈从文，枉到凤凰城”。沿沱江两岸漫步，欣赏沈从文笔下的悠悠沱江水，翩翩吊脚楼，远眺画家黄永玉夺翠楼。【凤凰夜景】漫步在沱江两岸、北门码头、跳岩和虹桥等景区点，看美景、赏夜色、品民俗，尽情享受浪漫十足的“夜凤凰”。入夜的凤凰，在或强或弱、或冷或暖的色调里，美仑美奂的“夜凤凰”融入了凤凰古城“山、水、城、人、文”的抒情小诗，让梦回故乡的意境与韵律随着河水静静流淌。交通：汽车
	早餐：√     午餐：土家三下锅     晚餐：野生菌养生宴   
	参考酒店：凤凰最湘西大酒店或同级

	D4
	凤凰古城/怀化南-广州南早上：酒店享用早餐。上午：后自由活动，可感受早晨的凤凰【清晨凤凰】清晨的古城，雾霭蒙蒙，古城若隐若现，江上的雾带朦胧了蜿蜒的沱江。雾气升腾的江面恍如仙境，勾勒出一幅烟波浩渺的古建筑山水图。一座青山抱古城，一湾沱水绕城过，一条古韵石板街，一排小巧吊脚楼，一道风雨古城墙，一座沧桑老城堡，一个奇绝奇梁洞，一座雄伟古石桥……一切，都美到极致。游【最湘西民俗步行街】。这条古街应证了千年厚重的历史文化沉淀，集休闲，娱乐，购物，民俗于一体，沿街有苗家扎染、蜡染、银饰、挑花、刺绣等多种多样的民间工艺品以及众多风味小吃；参观有代表性的文德中苗族银器传承中心、熊氏蜡染铺、陈家老号姜糖、阿牛血粑鸭、吴花花的扎染铺、王春的“苗家小铺”等众多工艺美食店铺。大家可边逛边吃，体验当地地道美食。午餐后根据高铁时间乘车前往凤凰古城站或怀化南站，乘高铁返回广州南站，结束愉快的湖南之旅！温馨提示：因铁路局、天气或其他不可抗自然灾害等原因，导致动车/火车延误或取消班次，导致的延住酒店、用餐、交通等费用问题，需客人自理，敬请须知！交通：汽车
	早餐：√     午餐：湘西特色餐     晚餐：X   
	无


费用说明
	费用包含
	1、交通：广州南-张家界西，凤凰古城/怀化南站高铁二等票，请携带有效身份证原件上车（旅行社按团体出票，由铁路票务系统随机出票，故无法指定连座或指定同一车厢，敬请见谅！）2、住宿：当地入住2晚超豪华酒店+1晚景区内豪华酒店标准双人间，酒店不提供自然单间，出现单男单女，请补房差，如入住当晚房间有问题，请及时通知导游处理，过后不作处理，请谅解；3、用餐：含4早6正，正特色餐40元/人餐，酒店含早不用费用不退，正餐围桌10人1桌，人数增减时菜量相应增减，但维持餐标不变；餐饮风味、用餐条件 与广东有一定的差异，大家应有心理准备；4、用车：当地空调旅游车，用车根据实际人数9-49座空调旅游车，保证一人一个正座；5、导游：专业持全国导游资格证书的全陪+当地导游服务；6、门票：含以上行程景点首道大门票，如有赠送项目因特殊原因不能参加，不做退款；相关景区内设特色购物店，属于景区自行商业行为，不属于旅行社安排的购物商店，游客自主选择，旅行社不承担相关责任；7、6-13周岁中童：含往返半价动车票、占车位、正餐、导服、门票，不占床，不含超高超龄费用；8、2-5周岁小童：占车位、半价正餐、导服，不含返往动车票，不占床，不含超高超龄费用；

	费用不包含
	1、不包含个人旅游意外保险费，建议出行游客购买个人旅游意外保险，具体保险险种请在报名时向销售人员咨询并购买。2、行程中发生的客人个人费用（包括交通工具上的非免费餐饮费、住宿期间的洗衣、电话、酒水饮料费、景区园中园小门票、个人伤病医疗费等）；3、不含小童中童超高超龄的费用（如大交通、门票、早餐、景交等）；4、不含行程未列明餐食、不含广州南站接送。5、不含行程必消项目，报名示同意且与团费一起支付！


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	景区内必消项目
	行程不含必消费用：魅力湘西表演+百龙电梯+天子山+宝峰湖（游船和环保车）+芙蓉镇（游船和环保车）+凤凰古城接驳车，总费用499元/人必须产生，报名示同意费用且与团费一起支付。儿童必消费用为349元/人
	
	¥(人民币) 499.00


其他说明
	预订须知
	一、报名须知，请宾客认真阅读，无异议后于指定位置签名确认：1、本产品30人成团派全陪，不足30人无法发团，如遇自然灾害等特殊情况（如团队游客特殊原因临时退团或天气问题列车取消/延误等原因）， 致使团队无法按期出行，我社视情况而定提前 2-5 天通知游客，游客可根据自身情况改期或改其他产品出发，如不能更改出游计划，我社将全额退还已交团费。2、我社将委托旅游目的地具有相应资质的地接社承接本旅行团在当地的接待业务，地接社委派的导游姓名和电话，以及具体车次时间等信息，在出团前1-2天告知游客，客人对此表示同意。3、我社有权根据港口及具体班次时间调整行程景点游览的先后顺序，变更住宿地点，但保证不减少景点和游览时间，不再另行通知（有疑问请与当地导游协商处理），如遇自然灾害或交通管制，最终无法参观，我社不做任何赔偿；4、根据《旅游法》相关规定，如遇不可抗力因素（如天气、堵车、航班延误、地质灾害、政府行为等）原因，造成行程（如延误、不能完成游览、缩短游览时间、当地滞留等）不视旅行社违约，旅行社尽力协助客人采取相应的措施，为此而增加的食宿、高铁退票改签、航班退改等费用，均由旅游者承担，未能完成游览的景点我社将按旅行社协议门票价格退还给游客，敬请知悉！5、团队均提前3-7天或以上订购动车票、酒店、车辆、门票等，如客人报名后退团（含改期，改线，更改登机姓名或证件号码等），根据合同的扣款标准，我社将扣除实际 损失费用（机票、火车票、门票、酒店、车费分摊等，我社不提供机票报销单据，客人可自行前往航空公司办理），特此说明；6、若因客人自身原因（含感冒等原因，导致身体不适合继续行程）中途离团或放弃游览景点（含赠送项目）的，我社视客人自动放弃行程，不退任何费用；7、客人擅自强行离团或不参加行程内的某项团队活动时（含酒店、用餐、景点等），请游客注意人身及财产安全，离团期间发生类似情况，一切费用、责任自行承担；8、免费景点及赠送项目如发生优惠、免票、自愿放弃或因航班时间、天气、政策性原因关闭或预约等问题原因，导致不能赠送参观的，敬请谅解，我社不退任何费用；9、旅游者参加属于高风险性游乐项目的，请旅游者务必在参加前充分了解项目的安全须知，并确保身体状况能适应此类活动；如旅游者不具备较好的身体条件及技能，可能会造成身体伤害。在参加此类活动时应当购买相应的个人意外保险，如非旅行社责任造成的旅游者意外伤害，旅行社不承担相应的赔偿责任；10、湖南地区是当地旅游度假城市，硬件及软件服务均与沿海发达的广州存在一定差距，如用餐及住宿以当地为标准，请团友谅解；11、在遇到政府征用或旺季房满房的情况下，旅行社将不得不选用同等级但未在行程内列明的其他酒店时不另行通知，敬请谅解；12、部分景区及酒店为方便游客了解当地特色，有自设商场及特产购物等情况，烦请游客理解，切勿误会为是我社安排的旅游购物店，此类投诉我社无法受理，敬请谅解！13、行程服务项目特别约定及说明： 为了确保旅游顺利出行，防止旅途中发生人身意外伤害事故，请旅游者在出行前做 一次必要的身体检查，如存在下列情况，因服务能力所限无法接待：1）传染性疾病患者，如传染性肝炎、活动期肺结核、伤寒等传染病人；2）心血管疾病患者，如严重高血压、心功能不全、心肌缺氧、心肌梗塞等病人；3）脑血管疾病患者，如脑栓塞、脑出血、脑肿瘤等病人；4）呼吸系统疾病患者，如肺气肿、肺心病等病人；5）精神病患者，如癫痫及各种精神病人；6）严重贫血病患者，如血红蛋白量水平在 50 克/升以下的病人；7）大中型手术的恢复期病患者；8）孕妇及行动不便者，9）未满 18 周岁及老年旅游者预订提示（未满18周岁的旅游者请由家属陪同参团，因服务能力所限，无法接待18周岁以下旅游者单独报名出游，敬请谅解）；10）75周岁以上人群需提交半年内三甲医院的体检报告且有65岁以下家属陪同，需签署免责并购买对应的旅游意外保险方可出游。11）因服务能力所限，无法接待80周岁及以上、台胞及持护照客人报名出游，敬请谅解。14、根据最高人民法院的相关文件，“失信被执行人名单”、“被限制消费人员”会被限制乘坐火车、飞机、出入境等。请游客报团前一定要自行查询本人或同行人是否为“失信被执行人名单”或“被限制消费人员”（查询网站如下：http://zxgk.court.gov.cn/ 。因游客被列为“失信被执行人名单”或“被限制消费人员”所产生的包括但不限于机票、房费、车费、导服费用等实际损失，由游客自行承担。！15、我社解决投诉依据客人在当地所签“意见单”为准，有任何投诉请于当时提出，否则无法给予处理；16、请游客（报名人及报名人代表之参团的全体同行人）报名时认真阅读行程每一条，一经报名，双方签字或盖章之日起，即表明合同及行程签订人及同行人已认真阅读此行程并同意相关约定条款，同意其作为《广东省国内旅游合同》、《报名表及补充协议》之附件。旅行社免责协议甲方（旅游者）：乙方（旅行社）：本人自愿要求参加。从 年 月 日至 年 月 日止。本人已完全了解和理解贵社接待人员所告知的注意事项，并根据对高龄人群的参团告知，承诺如下：1、本人以及亲人了解自己的身体情况， 适合参加此次 旅游团，本人能够完成此次旅行并按期返回。2、如本人未按贵社要求如实告知相关健康情况或者隐瞒自身健康的真实情况，在旅途中突发老年易发疾病（心脏病、心肌梗塞等），本人承担因此而产生的全部责任以及发生的全部费用，并承担给贵社造成损失的赔偿责任。3、在旅游过程中，本人放弃禁止高龄人群参加的相应景点或相应活动权利，若因本人坚持参加所产生的全部后果均由本人承担。4、在旅游过程中，如果本人由于身体不适或者其他原因导致不能继续完成行程，需要贵社协助提前返回、就医等情况发生，本人承担全部责任及发生的全部费用，并且由领队、全陪、全团游客及本人签字！5、本人已就此告知了亲友并得到他们的同意，本人同意任何单一或全部核实义务。以上承诺内容是本人及亲友的真实意愿，对本协议的各项条款及本次行程中，可能存在的因地域差异会产生的不良反应和旅途辛劳程度，贵社工作人员已充分告知本人及本人亲友，本人及本人亲友已完全理解并自愿承诺。若发生纠纷，已本协议为准。特此承诺！甲方旅游者签字： 乙方旅行社代表签字：年 月 日 年 月 日
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