
中旅1号【南航首发团】中亚两国纯玩11天|南方航空.广州直飞行程单
	产品编号
	CA17490702HAWU
	出发地
	广州市
	目的地
	哈萨克斯坦-乌兹别克斯坦

	行程天数
	11
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	广州-阿拉木图 CZ3083   1605/2010塔什干-广州    CZ3054    0130/1055

	产品亮点
	【品质纯玩】纯玩，免签证；中亚异域风情首选；【直飞航班】南方航空，广州直飞阿拉木图，塔什干直飞广州；【行程升级】不走回头路，阿拉木图升级内陆航班直飞塔什干，布哈拉-塔什干升级列车或高铁，旅途舒适无忧；【绝美风光】琴布拉克-乘坐缆车登上海拔3200米雪山，恰伦大峡谷--世界“第二大峡谷”，科尔赛湖--天山雪水凝结成液态般蓝宝石；【魅力古都】“一带一路”重要节点城市--阿拉木图，“古丝绸之路”重镇--塔什干，世界著名古城--撒马尔罕，阿凡提的故乡--布哈拉。


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	广州直飞哈萨克斯坦-阿拉木图，参考航班：广州-阿拉木图 CZ3083   1605/2010（飞行时间约7小时）各位贵宾请按指定时间，自行前往广州白云国际机场T2航站楼国际出发大厅集中（约13:30集中，以出团通知书为准）。领队带领办理登机手续，乘坐南方航空客机CZ3083,16:05直飞哈萨克斯坦旧都“苹果城"阿拉木图，当地时间20:10抵达阿拉木图。当地导游接机后，安排前往酒店入住休息。(哈萨克斯坦比中国北京时间慢3小时)交通：飞机
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   
	阿拉木图当地豪华酒店Kazzhol Park Hotel或同级酒店

	D2
	阿拉木图-琴布拉克雪山--麦迪奥 -潘菲洛夫28勇士纪念公园-东正教大教堂-绿巴扎--中央国家博物馆早餐后，开启愉快的一天旅程。 • 阿拉木图哈萨克斯坦前首都-阿拉木图，是欧亚文化交汇之地，将哈萨克民族的智慧与西方文明完美融合，是世界绿化最好的城市之一。阿拉木图三面环山，风景如画，如同童话中的世界，是大自然之美与现代都市气息的完美结合。• 琴布拉克雪山‘琴布拉克’坐落在风景秀丽的伊犁阿拉套山峡谷中，海拔超过2260米，距市中心约25公里，是阿拉木图最著名的滑雪胜地。乘坐三段缆车，升到3100米的海拔高度，观望左右，可以看到高耸山脉，常绿的山坡和茫茫深林。这里还配有三星琴布拉克酒店，方便滑雪爱好者尽情体验冰雪世界。• 麦迪奥麦迪奥是一个集竞速滑冰与班迪球于一体的室外综合滑冰场，位于阿拉木图东南山谷中，海拔达1691米，是世界上海拔最高的滑冰场之一。站在高处，可俯瞰阿拉木图全景，景色极为震撼。• 潘菲洛夫28勇士纪念公园该公园是为纪念二战时期在莫斯科郊外抗击纳粹的阿拉木图步兵团的28位英雄而建。这里绿树成荫，庄严肃穆，是阿拉木图最具历史意义的地标之一。• 东正教大教堂（Zenkov Cathedral）坐落在潘菲洛夫公园内，这座木制教堂以完全不使用一颗钉子而闻名，是世界上最独特的东正教教堂之一。曾一度作为博物馆开放，后来恢复为俄罗斯东正教教堂。游客还可以请当地画师为自己绘制肖像留念。• 绿巴扎绿色巴扎（Green Bazaar）是当地最具人气和代表性的传统市场之一，位于市中心，毗邻潘菲洛夫公园。这里不仅是市民购买水果、香料、干果、蜂蜜、乳制品等本地特产的地方，也是一处感受哈萨克斯坦生活气息的绝佳窗口。• 独立广场与独立纪念碑哈萨克斯坦阿拉木图的独立纪念碑位于市中心的独立广场正中央，由哈国首任总统纳扎尔巴耶夫于1999年亲自倡议并推动建设。纪念碑高达28米，顶部为一位高6米的金色战士，站立在展翅雪豹之上，象征着哈萨克斯坦强大的国家主权与不屈精神。广场开阔大气，是了解哈国独立精神与现代国家建设的重要地标。• 中央国家博物馆对哈萨克斯坦历史和民族文化感兴趣的游客，一定不可错过参观中央国家博物馆的机会。博物馆于1985年建成，外形仿若巨大的传统游牧帐篷，是中亚地区最大的博物馆之一。共设有7大展区，馆藏丰富，通过文物、图片与模型展示哈萨克民族几百年来的历史沿革以及现代国家的发展轨迹。• 阿尔巴特步行街被誉为阿拉木图的“丝绸之路”，当地人称之为“阿尔巴特街”，与莫斯科著名的步行街同名。虽规模略小，但艺术氛围浓厚，是体验当地文化与艺术的好去处。这里常有街头艺人现场表演，也有各种特色手工艺品可供选购。晚餐后，前往酒店休息，结束愉快的一天行程。交通：汽车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	阿拉木图当地豪华酒店Kazzhol Park Hotel或同级酒店

	D3
	阿拉木图—恰伦大峡谷—黑峡谷—科尔塞湖早餐后，前往恰仑大峡谷（约215公里）。• 恰仑大峡谷恰仑大峡谷是是哈萨克斯坦著名旅游最点之一，因地质变化而形成，像是上苍在草原腹地上撕开的一道狭长的裂缝，以其壮观的景色被誉为“世界第二大峡谷"，堪与美国的科罗拉多大峡谷相媲美。下至谷底，仰望两侧由红色岩石构成的峭壁，因风霜雨雪长年侵蚀，每一座岩石和山峰都形态各异、怪石嶙峋，令人惊叹不已。• 黑峡谷由‌查尔仁河长期侵蚀沉积岩层‌形成，岩壁因富含矿物质呈现深褐色至黑色调，与邻近的红色恰伦峡谷形成鲜明对比。随后前往科尔赛湖-北天山秘境之湖（约110公里）。晚餐后，前往酒店休息，结束充实而精彩的一天旅程。交通：汽车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	科尔赛湖边酒店 kolsay grand hotel或同级

	D4
	科尔赛湖--阿拉木图--阔克托别山早餐后，开启愉快的一天旅程：• 科尔赛湖科尔赛湖是北天山三大湖之一，被誉为“北天山的明珠”。湖泊位于哈萨克斯坦阿拉木图州北部的Raiymbek区，与吉尔吉斯斯坦接壤，距离阿拉木图市约330公里，距离边境仅10公里。湖区海拔平均在2500至2700米之间，湖泊坐落于连接昆格伊阿拉套山和阿拉套山的阔勒赛峡谷中，四周环绕着茂密的天山云杉针叶林，景色如画。湖水深达50米，清澈见底，是野生虹鳟鱼的栖息地，是摄影、徒步和自然爱好者的天堂。（备注：科尔赛湖可以自费乘坐游船，一条船可以坐4人，大概人民币60元/人，要自己划船的哦！）午餐后返回阿拉木图市区（约300公里）。 • 阔克托别山（Kok Tobe）阔克托别山位于海拔1000米处，是俯瞰阿拉木图全景的绝佳之地。山顶耸立着高达372米的阿拉木图电视塔，为该市最高建筑之一，也是世界上海拔最高的电视塔，具备抵御10级地震的能力。夜间，塔身灯光璀璨，从城市各个角落都能望见，是阿拉木图的地标之一。晚餐后，前往酒店休息，结束精彩的一天行程。交通：汽车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	阿拉木图当地豪华酒店Kazzhol Park Hotel或同级酒店

	D5
	阿拉木图飞往乌兹别克斯坦首都-塔什干，亚洲手抓饭中心早餐后，乘坐航班前往乌兹别克斯坦首都-塔什干。搭乘HY762（10:00-12:45）或KC127（11:05-12:40）航班飞往塔什干导游接机，安排午餐，亚洲手抓饭中心。抓饭，是中亚游牧民族的常见菜式。而这家Besh Qozon，被誉为亚洲最大的抓饭中心，在乌兹别克语直译为五个大锅，可以追溯到90年代，深受当地人的欢迎。塔什干是乌兹别克斯坦的现代首都，也是中亚最古老的城市之一，拥有超过2200年的历史。这座城市色彩斑斓、对比鲜明，古老与现代在这里完美交融：伊斯兰经学院与宣礼塔并立，苏联时期的建筑与热闹的东方集市、现代摩天楼相互辉映。绿意盎然的公园、宽阔的林荫大道、缤纷的商铺、街头艺术与美味佳肴让塔什干充满生机与魅力。我们的丝绸之路之旅正是从这里开始——您将在这里看到独特的历史遗迹，聆听跨越千年的故事，感受乌兹别克斯坦的热情与好客。下午参观:“明乌鲁克”博物馆（Ming Uruk Museum）这是一个独特而充满历史感的地方，是塔什干城市起源的象征。考古学家在这里发现了最早的居民点遗迹，其历史可追溯至2200多年前。这是塔什干唯一一个将考古发掘现场直接保留在馆内的博物馆。游客可以亲眼看到不同时期的文化沉积层、古老房屋的地基结构以及珍贵的历史文物。如果您想真正触摸这座城市的根源，感受古代文明的脉动，这里无疑是不容错过的首站。中亚特色风情欢迎晚宴：在一家地道的中亚风格餐厅中，享用一场充满异域风情的欢迎晚宴。伴随着原汁原味的西域音乐与热情的民族舞蹈，长桌上摆满了浓郁中亚风格的佳肴：香气四溢的战刀烤肉、热辣的沃得嘎、甘甜可口的葡萄美酒……让我们共同举杯，载歌载舞，沉浸于这个独一无二的中亚夜晚，体验真正的“舌尖上的中亚”，这段回忆必将成为此次旅程中最难忘的一页。晚餐后，我们将安排送回酒店休息，结束精彩的一天旅程。交通：飞机/汽车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	塔什干当地豪华酒店Bentley 或同级

	D6
	撒马尔罕古城--阿弗罗西亚博物馆--古尔-埃米尔陵墓--列吉斯坦广场酒店享用早餐。乘车前往【撒马尔罕古城】（童话故事《一千零一夜》的起源地）撒马尔罕--丝绸之路上的明珠。撒马尔罕是世界上最古老的城市之一，已有超过2750年历史。它位于多种文明的交汇处，保留了祆教、粟特、阿拉伯、波斯和突厥文化的遗产。在帖木儿统治时期，这里成为强大帝国的首都，也成为东方最美丽的城市之一。如今，撒马尔罕是古老建筑艺术与东方风情的独特融合。•  阿弗罗西亚博物馆—— 游览从阿弗罗西亚古城遗址上的博物馆开始。 馆内展出了7世纪的壁画、钱币、珠宝和生活用品，是了解撒马尔罕古代历史的重要实物。• 古尔-埃米尔陵墓（15世纪）—— 伟大征服者帖木儿及其子孙的安息之地。精美的马赛克拱门与宏伟的蓝绿色圆顶使其成为撒马尔罕最具标志性的建筑之一。• 列吉斯坦广场（15–17世纪）—— 这是城市的建筑与文化中心。您将参观三座神学院：乌鲁格别克（1417–1420）、谢尔多尔（1619–1636）和蒂利亚卡里（1647–1660），每一座风格独特、装饰精美。中世纪时期，列吉斯坦是伊斯兰教育的中心。• 列吉斯坦灯光秀——晚上您可以选择自由观看列吉斯坦广场的灯光秀——在三座神学院墙面上投影的多媒体表演，将撒马尔罕的历史生动呈现。在古城星空下，为这一天画上完美句号。晚餐后，前往酒店休息，结束精彩的一天行程。交通：汽车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	撒马尔罕当地豪华酒店City Hotel或同级

	D7
	探索撒马尔罕独特的文化和历史遗迹酒店享用早餐。我们将继续探索这座城市独特的文化和历史遗迹。• 比比哈努姆清真寺（14世纪）—— 当时世界上最大规模的清真寺之一，由帖木儿在印度远征后下令建造。如今修复开放，以其宏大的规模和建筑细节令人震撼。• 哈兹拉特·希兹尔清真寺 —— 位于比比哈努姆旁的小山上，是撒马尔罕最受尊敬的圣地之一。从寺庙望去，可欣赏老城区的全景。• 西亚布集市—— 撒马尔罕最古老和最有色彩的市场之一。您可以在这里品尝新鲜馕饼、东方甜点、干果，购买纪念品。• 沙希辛达建筑群（11–19世纪）“沙希辛达”在波斯语中意为“活着的国王”。据传，这里安葬着先知穆罕默德的堂兄库萨姆·伊本·阿巴斯。传说他并未死亡，而是活着走进了山中。他的陵墓被视为圣地，几个世纪以来，来自世界各地的穆斯林纷纷前来朝圣。这个建在山坡上的陵园由多位贵族与宗教领袖的陵墓组成。•  “永恒之城”民族文化园区这是一个现代旅游文化中心，以东方古城为主题设计。您可以参观传统手工艺作坊、民族民居风格的展厅、东方风情的咖啡馆、拱形画廊和纪念品店。这是一个适合拍照和文化休闲的理想场所。夜晚灯光开启时尤为迷人，还可以选择乘坐电动小车或东方马车，为游览增添特别体验。晚餐后，返回酒店休息，结束精彩的一天行程。交通：汽车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	撒马尔罕当地豪华酒店City Hotel或同级

	D8
	撒马尔罕--布哈拉古城酒店享用早餐。早餐后乘车前往【布哈拉古城】（11:03-12:46）（也是著名民间故事人物阿凡提的故乡之一）。布哈拉是乌兹别克斯坦著名的历史文化名城，也是中亚地区最古老、最神圣的城市之一，拥有超过2500年的悠久历史。这个城市奇迹般地保留了各个历史时期的建筑风貌。至今仍保存有140多处历史古迹，展现了从琐罗亚斯德教时期，到伊斯兰文明的鼎盛阶段，再到丝绸之路繁荣时代的辉煌成就。整座城市氛围宁静深远，充满了智慧、哲思与苏菲文化的精神内涵。下午参观布哈拉古城——也在古城内就午餐。拉比·豪兹广场（Lyabi-Hauz）一个氛围独特的水池广场，周围环绕着古老的神学院——库克尔达什神学院（Kukeldash）、纳迪尔·迪万·贝吉哈纳卡（Nodir Divan Begi）和传统茶馆。是休息、拍照、午餐的好去处，傍晚常有当地艺人表演。 • 穹顶集市（16世纪）始建于舍班尼王朝时期的三座传统穹顶集市：Toki-Sarrafon（金银商人市场）、Toki-Tilpakfurushon（帽商市场）、Toki-Zargaron（珠宝市场）。可以购买地毯、丝绸、古董、手工铜器、首饰等东方商品。 • 马戈基·阿塔里清真寺（Magoki-Attari）（外观）中亚最古老的清真寺之一，建于一座古代琐罗亚斯德教神庙和犹太会堂的遗址之上。建筑风格融合多种文化，具有独特的历史价值。 • 乌鲁伯格与阿卜杜拉齐兹汗神学院两座风格截然不同的神学院相对而立，形成“时代对话”：乌鲁伯格神学院风格简约、体现其学术背景；阿卜杜拉齐兹汗神学院则装饰华丽、色彩丰富，拥有精美的壁画和瓷砖装饰。• 卡里扬建筑群（12–16世纪）布哈拉老城的核心区域，包括： • 卡里扬宣礼塔（1127年） — 城市地标； • 卡里扬大清真寺； • 米里·阿拉伯神学院。宣礼塔在古代是丝绸之路驼队的重要方向标志，如今仍令人震撼。前往古城的特色餐厅，特别安排【露台日落晚餐】，夕阳西下，静等日落。，感受乌兹别克人民的热情与艺术精神。晚餐后，前往酒店休息，结束精彩的一天行程。交通：汽车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	布哈拉当地豪华酒店Sahid Zarafshon或同级

	D9
	深入探索布哈拉酒店享用早餐。我们将继续深入探索布哈拉，了解其作为中亚政治、学术与宗教中心的地位。 • 阿克堡（Ark）布哈拉权力象征，古代王宫遗址，包括宫殿、会客厅、后宫和博物馆。可俯瞰布哈拉老城。 • 博洛豪兹清真寺（18世纪）位于阿克堡对面，以雕花木柱和池中倒影著称，是当地重要的周五礼拜清真寺。 • 乔尔·米诺尔神学院以四座风格各异的尖塔而著名，小巧精致，是布哈拉最具辨识度的地标之一。 • 巴兰德清真寺（15世纪）意为“高处”，位于传统民居区，屋顶木雕和彩绘保存完好，是传统街区建筑代表。享用特色午餐后，乘列车或高铁返回塔什干-参考时间16:11或 17:55 Silk （备注：因票源紧张，以实际预订车票为准，不确定火车或高铁以及时刻）抵达塔什干，前往酒店休息。（根据实际预订的车票时刻安排布哈拉或塔什干当地餐厅晚餐或简便晚餐盒在列车上享用）交通：汽车/列车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	塔什干当地豪华酒店Bentley 或同级

	D10
	塔什干一从古老圣地到现代首都酒店早餐。塔什干一日游：从古老圣地到现代首都塔什干是乌兹别克斯坦的现代首都，也是中亚最古老的城市之一，拥有超过2200年的历史。这座城市色彩斑斓、对比鲜明，古老与现代在这里完美交融：伊斯兰经学院与宣礼塔并立，苏联时期的建筑与热闹的东方集市、现代摩天楼相互辉映。绿意盎然的公园、宽阔的林荫大道、缤纷的商铺、街头艺术与美味佳肴让塔什干充满生机与魅力。我们的丝绸之路之旅正是从这里开始——您将在这里看到独特的历史遗迹，聆听跨越千年的故事，感受乌兹别克斯坦的热情与好客。上午：老城市的历史核心 • 哈斯特-伊玛目建筑群（10-16世纪）哈斯特·伊玛目建筑群位于塔什干老城区，是该市重要的宗教中心之一，并被列为重点保护的建筑遗产。这里保存着奥斯曼古兰经手稿——世界上最古老的《古兰经》之一，被穆斯林世界视为圣物。该建筑群包括：• 巴拉克汗神学院 — 拥有双重穹门、饰有传统瓷砖装饰的宏伟建筑；• 哈斯特·伊玛目清真寺（现仍在使用） — 首都最大的主麻日清真寺；• 阿布·巴克尔·卡法尔·沙希陵墓 — 中亚早期伊斯兰学者之一的安息之地；• 伊玛目布哈里伊斯兰学院 — 培养伊玛目的现代宗教教育机构； • 穆夫提图书馆 — 收藏有包括奥斯曼古兰经在内的珍贵古代手稿。该建筑群集宗教、教育与文化于一体，被誉为伊斯兰塔什干的心脏。• 库克尔达什神学院（16世纪）中亚最大的神学院之一，至今仍在运作，位于埃斯基-朱瓦广场附近的山丘上，保留着伊斯兰教育的传统。 • 乔尔苏市场（14世纪）塔什干最古老的集市，已有600多年历史。圆顶建筑、香料的气味、新鲜水果和手工艺品摊位营造出真正的东方氛围。 • 阿布尔卡西姆-伊尚神学院（19世纪）现为工艺艺术中心，20个艺术工作室中有陶瓷、雕刻、微型画等工艺大师在此工作。该建筑被列为建筑遗产，传承着手工艺的传统。• 民族友谊纪念碑（1982年）纪念沙马赫穆多夫一家在二战期间收养了16名不同民族的孤儿，象征着人道主义和乌兹别克斯坦的好客精神。享用午餐，品尝乌兹别克风味。下午：现代塔什干随后参观中亚最高的塔什干电视塔（1985年），高达375米，进行外观拍照留念。接着前往政治镇压受害者纪念公园（2002年建立），这是一个安静的纪念场所，讲述斯大林时期的历史。我们将在公园内简要了解相关历史，不进入博物馆。• 帖木儿广场及雕像（1993年）- 现代城市的中心，帖木儿大帝的骑马雕像象征着力量和独立，周围是政府大楼和酒店。 • 罗曼诺夫宫（1891年）- 原为罗曼诺夫王子的宫殿，现在是外交部办公楼，我们将进行外观参观。 • 独立广场（1991年）- 国家的主要广场，设有独立纪念碑、荣耀大道和棉花形状的喷泉，象征着国家的独立和希望。纪念与尊敬公园 是一个纪念二战中牺牲者的公园，位于独立广场附近，是乌兹别克民族精神的重要象征。公园中央设有永恒之火和悲伤母亲雕像，象征着民族的哀悼与感激。两侧是刻有成千上万在战争中牺牲的乌兹别克人名字的纪念长廊。这里绿树成荫、宁静庄严，是缅怀历史与祈祷沉思的理想之地。 • 塔什干地铁（1977年开通）被誉为地下博物馆，我们将参观三座最具特色的车站。晚餐后，根据航班时间乘车前往机场。交通：汽车
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   
	飞机上

	D11
	塔什干-广州，参考航班：CZ3054  0130/1055乘坐南方航空航班CZ3054 返回广州，上午约 10：55到达广州白云国际机场，结束愉快的中亚两国之旅！交通：飞机
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   
	无


费用说明
	费用包含
	1、交通：广州-阿拉木图，塔什干-广州往返国际经济舱机票；阿拉木图-塔什干经济舱机票；2、住宿：行程所列标准酒店9晚（2人一间），境外无挂星制度，评核以房间装修为准；3、景点：行程表内所列的景点大门票（不含园中园）；4、巴士：行程内35-50座旅游巴士（保证每人一正座）；5、用餐：含18正餐9早餐（酒店含早餐，正餐为行程所列、不含酒水。如航空公司航班时间临时调整，我社有权根据实际航班时间安排用餐，不做任何赔偿。所有餐食如自动放弃，款项恕不退还）

	费用不包含
	1.签证费（持中国大陆护照到哈萨克斯坦、乌兹别克斯坦免签）。2.单人入住一间房需补房差￥2500/人。3.全程导游服务费￥1000/人。4.自费项目以及景区内的小景点或交通车等额外费用。5.酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费需要自理。6.因不可抗力（如天灾战争罢工等原因）或航空公司航班延误或取消产生的额外用，托运超重行李费。


其他说明
	预订须知
	1、本行程仅作界定旅游线路、接待标准及游览项目之用，由我司委托旅游目的地具有相应资质的地接社承担本旅行团在当地的接待业务，地接社的相关信息、导游姓名及电话，以及具体航班时间、最终游览行程及入住酒店等信息一并在出团通知书行程表中告知。2、在不减少行程的情况下可做先后顺序的调整；以保证游览平安顺畅为准则！某些景区内部可能有商店、特产店、士多店等等，不属于本行程安排的购物店范畴，敬请知悉！3、为了保证旅游者安全，防止旅途中发生人身意外伤害事故，请旅游者在出行前做一次必要的身体检查，凡有心血管疾病、脑血管疾病、呼吸系统疾病、精神病、严重贫血病、大中型手术的恢复期病患者、孕妇及行动不便者请勿报名。如隐瞒参团发生事故，责任自负。4、所有团队机票，因个人征信问题不能乘坐飞机或出票后因个人问题不能出游，机票款不退（票款与税费不作分离）。（注：机票为实名制，不可换人不可改签不可改名字不可退票）。5、

	退改规则
	在行程开始前客人提出解除合同的，旅行社按下列标准扣除必要的费用后将余款退还客人:1、行程开始前30日及以上取消，扣费旅游费用总额的20%；2、行程开始前14日至29日取消，扣费旅游费用总额的60%；3、行程开始前8日至13日取消，扣费旅游费用总额的80%；4、行程开始前1日至7日取消，扣费旅游费用总额的100%；如按上述比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，客人应当按实际发生的费用支付，但最高额不应当超过旅游费用总额。 如受到机票、酒店极其严格的付款条件限制的，若原合同与本条款约定不一致的，以本条款约定为准，原合同相应条款不再执行，敬请客人留意。
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