
【神奇丹霞 禅韵韶关】韶关3天 | 丹霞山 | 经律论文化旅游小镇 | 曹溪文化广场 | 小坑国家森林公园行程单
	产品编号
	KH-20250617SP0213738830-0.5
	出发地
	广州市
	目的地
	韶关市

	行程天数
	3
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	上车点：08:00地铁2号线越秀公园C出口；08:40地铁花都清塘B出口；

	产品亮点
	“丹霞地貌”命名地·世界自然遗产--韶关丹霞山深度畅游【长老峰游览区】【阳元石游览区】【翔龙湖游览区】“千年古刹 唐风禅韵”【曹溪文化广场】连住2晚经律论温泉酒店森林驿站避暑胜地小坑国家森林公园来—自森林山谷天然养生负离子大氧吧罗汉谷岭南稀有“氡”温泉享受原始森林浴(升级无限次)


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	广州>韶关>曹溪文化广场>入住经律论温泉酒店 （森林驿站）早上于指定地点集中，乘坐豪华空调旅游车前往历史文化名城—韶关（车程3小时）。11：30 曲江享用农家菜(自理）。13:00-14:00游览【曹溪文化小镇】规划范围西起禅关，东至塔子坳，南至大宝山矿铁路专线，北至宝林山分水岭，总面积约7.2平方公里。建筑风格以禅宗文化为主，以南华寺唐朝建筑风格为基本格调，将禅韵融入雕塑、景观小品、地面铺装、植物配置等景观元素中，营造浓厚的“千年古刹，唐风禅韵”氛围。曹溪广场的设计以佛教经典《六祖坛经》中的内容为主要元素，结合现代雕刻艺术手法和语言，打造了世界上第一个以“六祖坛经”为主题的文化广场。驱车前往【经律论国际酒店】作为一家以五星级标准装修设计的高规格酒店，内部配备现代化的顶级奢华设施和设备，拥有森林驿站、木棉双标、贝叶大床房、菩提精舍、莲花套房以及甘露小筑别墅等共计448 间，均以禅文化风格进行装修设计。酒店内特设带有中国特色禅堂的客房，其具备谈禅、论道、打坐、精修等多种体验功能，供高端客户短期修心、敬佛、悟禅之用，使他们通过对自己心与性的彻悟来观照人生的真谛，感悟生命的永恒。精舍将"禅"理念融入客房的设计当中，使空灵隽永之美无处不在，展现了"自然、恬静、优雅、朴素"癿精神内涵。简约的家具，精美的床品、雅致的地毯以及日用织品，处处显示出别具匠心，房间内柔和的灯光为这一切增添着光彩。前往温泉馆，经律论温泉--共68 个温泉池，占地面积5165 平方米，是我国少有的大型水疗馆。馆内设有室内水疗SPA 馆及大型室内游泳池及干湿蒸房供客人使用，内部壁画装饰采取典型的敦煌风格，全馆主体色调看起来温馨舒服。温泉馆内的泉水来自“罗汉泉”，是岭南罕有的无色无味可泡的温矿泉，温泉水中含有稀有珍贵的氡元素等多种对人体有益的矿物质和微量元素。温泉休闲区配备水果小吃供客人享用。（藏药：费用不含自理）罗汉谷中最高点设置的藏药浴泡池，彰显一份与生俱来的尊贵气质，这里为高品质客户准备了独立的泡浴空间，一对一的给药，在二十余味天然藏药的浸润中调理身心，驱寒保暖、活血化瘀、和气止痛、祛风除湿、止痒补肾、舒筋活络、固本培元。藏药浴配方是历藏医和藏传活佛智慧与慈悲的结晶，不仅为藏地寺院秘传，且均经过喇嘛诵经加持，异常珍贵殊胜！自由享受多姿多彩的夜生活，请自行安排时间浸泡温泉……（ 温泉开放时间以酒店为准）晚餐自理。
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   
	无

	D2
	早餐> 丹霞山> 酒店享受一个在大自然的美妙呼唤，不被闹钟吵醒的早上。酒店享用丰富【早餐】。约09:00集中前往游览【丹霞山旅游风景区】；途径【阅丹公路】（阅丹公路位于丹霞山核心区域，项目一共包含9条公路，总长约54.6公里，旅游大巴会行驶部分最佳观赏路段，不会全程行驶）“广东最美旅游公路”美誉的阅丹公路，这条山环水绕、风光旖旎、村庄秀美、环境优雅的旅游公路，“穿越”广东最美旅游公路阅丹线，行走在美丽“丝带上”，独览丹霞秀美风光，蜿蜒穿越在树林、河流、稻田上，宛如丝带盘旋在碧绿的山林间，十米一小景，百米一大景，处处美如画，画中有惊喜！阅丹公路串联了全国乡村旅游重点村等多处景点，被称为韶关的网红公路。【丹霞山旅游风景区】丹霞山是世界“丹霞地貌”命名地，总面积292平方千米，是广东省面积最大的风景区、以丹霞地貌景观为主的风景区和世界自然遗产地。由680多座顶平、身陡、麓缓的红色砂砾岩石构成，“色如渥丹，灿若明霞”，以赤壁丹崖为特色。据地质学家研究表明，在世界已发现1200多处丹霞地貌中发育最典型、类型最齐全、造型最丰富的丹霞地貌集中分布区。游览【长老峰游览区】游览区分为上、中、下三个景观层，是丹霞山历史最悠久的游览区。它由长老峰、海螺峰、宝珠峰三峰构成的连体山块，由三级绝壁和三级崖坎构成三个最典型的赤壁丹霞景观层次。下层为锦石岩景层，有始建于北宋的锦石岩石窟寺，还有梦觉关、通天峡、百丈峡、马尾泉及最典型的赤壁丹崖等地质遗迹旅游点10多处。中层为别传寺观景层，有岭南十大丛林之一的别传寺，还有鸳鸯树、一线天、双池碧荷等景点。登丹梯铁索即上至顶层，可观赏整个丹霞山区大气磅礴的全景，及僧帽峰、童子拜观音、蜡烛峰等众多景观。是观日出、赏晚霞的大好去处。享用午餐【费用自理】，随后游览【翔龙湖游览区】是丹霞山三大游览区之一。位于长老峰南侧，因其湖面轮廓酷似一条腾飞的龙而得名，龙首、龙角、龙身、龙爪、龙尾一应俱全，故取名翔龙湖。从龙头至龙尾总长1350米，水深18米。翔龙湖有多处景点，有九龙峰、雾隐岩、祈龙台、龙角山等二十多处景点组成。若驾一叶扁舟，于碧波中寻幽揽胜，倾听那龙吟似的汩汩泉声，令人自然生发遐思，万虑俱消。【阴元石】隐藏于该山深山幽谷之中。1998年被发现。又称“处女渊”、“少阴石”、“玉女贞石”，是一个酷似成人女性生殖器的天然石洞，石洞宽为4.8米,高为10.3米,洞长4.3米。其形状、比例、颜色简直是一具扩大了的女阴解剖模型，被视为“母亲石”、“生命之源”约17:00 集中返程酒店。
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	无

	D3
	早餐>自由活动>返程睡到自然醒，酒店天然氧吧漫步，沐浴森林负离子；酒店早餐后参观【天一翡翠艺术博览馆】（世界上最大的翡翠观音造像）自在天从立意着手，通过现代建筑的风格，以钢和玻璃幕墙相结合，形成中国佛禅文化中含苞待放的莲花造型，充分展现观自在菩萨怀着一颗纯洁的慈悲心，全力引导信众离苦得乐，到达莲花盛开的佛国净土，是在天然环境中进行禅思、静坐和观想的绝佳之地。翡翠玉观音圣像由一整块重逾百吨的翡翠原石，经过十年雕琢而成，材质温润、细腻，色泽奇彩多样，翠绿衬绕，乃天降之物。观音宝相庄严、慈悲吉祥，表现了向大千世界解说妙法的场面，显示着佛法无边、泽被众生的意境。整座佛海图示，喻意丰富，法度无边。这是迄今为止，中国翡翠宝库中用料最宏，运路最长，花时最久，费用最昂，雕琢最精，器形最巨，气魄最大的翡翠雕刻珍品，也是世界上最大的翡翠观音造像，展现了中国高超的玉雕水平，无与伦比，堪称盛世宝尊。【许愿台】：位于酒店大堂后面，一路之上按照佛家内涵分布着多尊金童玉女像，因地形营造登山阶梯460 级。登山步道一路之上按照佛家内涵，有选择，有目标的培植花草、树木，营造地形，让人们在此尽情享受古树、绿荫、禅意的佛化风光。【祈福广场】：为大型的观音菩萨祈福道场和室外大型活动场地，以雄伟大气、庄重饱满为特色。广场上33 观音浮雕像，皆用草白玉雕琢而成，雕工精细，犹若天成。【十二生肖广场】面积近500 平方米，周边伫立十二生肖，全面承载展示生肖文化，具有重要的礼天、祈福功能。此外，坛心位置设有“天心石”，是仿造北京天坛回音壁的声学传音原理而建的，游人站在这块石头上面虽小声说话，却能显得声音十分洪亮。12: 00 午餐自理。约13：00 带着愉快的心情返回温馨的家园（大约3 小时）。【以上行程时间安排仅供参考，实际按导游当天安排及交通情况为准】
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	无


费用说明
	费用包含
	交通：按实际参团人数安排空调旅游巴士，每人1正座用餐：含酒店2早餐 （餐均为包含套餐，不用均无费用退）住宿：连住2晚韶关经律论温泉酒店（森林驿站）景点：景区首道大门票（所有景点均为套餐包含景点，如放弃不参加则无任何景点门票费用可退）导游：提供导游服务购物：全程不入购物点其他：纯玩不购物

	费用不包含
	费用包含中未提及的内容、个人旅游意外保险及一切个人开支；1.个人购物、娱乐等消费。 2.因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用，及个人所产生的费用等。 3.旅游意外保险；因旅游者违约、自身过错、自身疾病，导致的人身财产损失而额外支付的费用。


其他说明
	预订须知
	1.请游客准时到达出团集合地点，过时不候；2.旅行社会按照本团游客的报名先后顺序统一安排坐车座位。如车上有老弱妇孺需要照顾的，请游客自觉礼让；3.游客在旅途中应时刻留意个人人身和财产安全，游客应妥善保管个人财物，尤其是贵重物品，请随身携带，旅行社对财物丢失不承担任何责任；4.如遇不可抗力因素（如交通阻塞、塌方、台风、地震、洪水、恶劣天气等原因），造成行程变更或取消行程，不视为旅行社违约，未能完成游览的景点我社只按旅行社协议门票价格退还，并参照按《广东省国内旅游组团合同》处理；5.离团说明：客人擅自、强行离团或不参加行程内的某项团队活动（含酒店、用餐、景点等），我社视客人自动放弃行程，发生此类情况一切后果请客人自行承担，客人离团期间的一切行为与旅行社无关；6.成团说明：此团40人以上成团出发，不成团我社将提前2天通知客人，全额将退回团款或改期，不另作补偿；7.景点游览、住宿的先后顺序以旅行社安排为准，将严格执行行程标准承诺；我社按客人报名先后顺序排位，预先给客人编排好车位，请客人自觉礼让，听从导游安排；8.根据交通部门的通知，为保证游客乘车安全，严格要求旅行社的用车不能超载，若超载司机会被扣分或吊销牌照，并会进行罚款，所以即使是手抱婴儿也会安排一正座。一般1.2米以下的婴儿只收往返车位费，如出发当天携带合同外（没有提前报名的）人员（包括婴儿在内）出行，我司有权拒绝其上车随团出发!因此造成客人不能正常如期出发或退团的，所产生的损失费用全部由客人自行承担！如有不便，敬请谅解；9. 18岁以下未成年人参团需监护人陪同或授权委托书；65岁以上老人参团需填写健康申明，70-75周岁（孕妇及超75周岁恕不接待）的老人须需填写健康申明、免责声明并有看护人陪同方可参团，否则不予接待，见谅！10. 注意：此线路可能顺路增加上、下车点，请知悉。特别备注说明：若游客报名时故意隐瞒精神类疾病，且在旅游行程中突发疾病导致旅行社人员和其他游客财产损失和身体伤害的，由该游客及其监护人承担全部责任。

	温馨提示
	1、旅行社强烈建议出行游客购买个人旅游意外保险。具体保险险种请在报名时向销售人员咨询并购买，出行时请将该保单资料随身携带。2、旅行社已经按照国家规定购买了旅行社责任保险。安全注意事项：本线路含有涉水游乐及登山等的高风险项目，客人应遵照该活动项目经营者对年龄、身体的要求而谨慎选择参加；参加者须遵守活动项目要求和听从现场工作人员指挥；穿好救生衣；切忌单独游玩，并应要在规定的安全区域内活动，切忌麻痹大意，一旦在水中感觉不适时应尽快上岸休息。雷雨天和夜晚均不准下水游泳。未成年人一定要在成人的陪同和看护下方可参加，水上活动结束后不宜立即食用冷饮、西瓜、海鲜等食品。敬请客人务必在参加以上项目前充分了解项目的安全须知并确保身体状况能适应此类活动。敬请客人务必在参加以上项目前充分了解项目的安全须知并确保身体状况能适应此类活动。如发生不可归责于旅行社的意外伤害，旅行社不承担赔偿责任。”旅游者（代表）签字：                       旅行社（经办人）盖章：                联系电话：                                 联系人及电话：
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