
秋收【不带银两游北京-温泉版】北京双飞5天｜北京世园公园｜有轨电车·香山寻秋｜人民大会堂｜故宫博物院｜四合院-恭王府｜红剧场杂技｜升旗仪式｜｜升级1晚庭院式温都水城秀水湖温泉漫心府酒店行程单
	产品编号
	FH-20251015G1
	出发地
	广州市
	目的地
	北京市

	行程天数
	5
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	去程参考航班时间：广州-北京08：00-12：00起飞回程参考航班时间：北京-广州15：30-21：00起飞具体航班以实际出票为准，敬请知悉，谢谢！

	产品亮点
	★专为“懒人”打造的品质线路：慢慢讲、慢慢走、慢慢玩、慢慢看、适应懒人的出游步伐★0购物0加点0景交、全程不推购物店和自费景点，真正做到不带银两游北京★欣赏奥运顶尖杂技-【红剧场杂技】，多年来一批批精品节目为中国杂技增添了众多喝彩。★中国最高政治殿堂-【人民大会堂】，1959年“北京十大建筑”之一，中西合璧的经典地标。殿堂级厅堂有世界最大会议厅之一，穹顶红五星灯群震撼万人大礼堂 。国宾金色大厅接待厅，金箔浮雕与水晶灯交辉 。还可以参观34个省级厅，一厅一文化地方特色省厅 。★【秋日限定·闯入色彩斑斓的童话世界-北京世园公园】色彩斑斓的世园公园美的一塌糊涂，每一处都能拍摄大片，可以登上永宁阁看整个园区美景，鬼水河搭配金黄的白桦树，满眼皆是梦幻秋色，不管是被阳光照耀泛着金光的芦苇，还是被秋风吹过满是金黄的桐树，这里一定满足你对秋天的所有幻想。★【有轨电车·香山寻秋】当鎏金色的晨光漫过西山峰峦，复古电车正沿着铁轨轻吟而来。枫叶尚未染尽朱红，却在青黄之间晕开一抹羞涩的绯霞；银杏叶缘已悄悄镶上金边，如蝶翼般在微风中轻颤。 此时的香山，既有夏末的余韵，又含深秋的序章（最佳观赏时间10月中下旬）。★【六百年紫禁城-故宫】中国乃至世界上保存较为完整、规模较大的木质结构古建筑群，太和殿的汉白玉台基上，依稀可见帝王仪仗的赫赫威仪；乾清宫的蟠龙藻井下，仍回荡着军机要务的窃窃私语。★【巨龙之脊上-八达岭长城】在燕山山脉的苍茫脊背上，八达岭长城如一条沉睡的巨龙，用青砖与烽火书写着两千年的山河壮歌。颁发“不到长城非好汉证书”。★【半部清史里-恭王府】漫步恭王府，欣赏“一座恭王府，半部清代史"的建筑瑰宝，从金丝楠木的厅堂到寓意吉祥的蝙蝠彩绘，从藏宝无数的锡晋斋到曲水流觞的沁秋亭，这里每一处细节都在讲述着权力、艺术与人生的故事。★【万园之园-圆明园-含遗址公园】这里曾是大清帝国的瑰丽梦境，一砖一瓦皆镌刻着盛世风华。让我们放慢脚步，在时光的碎片里，重拾那个曾经惊艳世界的“万园之园”。★【皇家山水诗篇-颐和园】昆明湖的柔波倒映着万寿山的巍峨，十七孔桥如长虹卧波，将千年的风雅一揽入怀。漫步颐和园，每一步都踏在历史的韵律上。


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	广州-北京（飞机）—外观鸟水-银杏大道-红剧场杂技上午：于指定的时间自行前往白云机场集中（具体集中时间/地点出发前1-2天通知），后工作人员办理登机手续，乘飞机赴北京,抵达北京后入住酒店。北京是我国的政治、文化中心和国际交往的枢纽，也是一座著名的“历史文化名城”下午：游览中国人奥运梦的【奥林匹克公园】，近距离感受【鸟巢】和【水立方】的场馆风采（备注：鸟巢及水立方不含门票，视当时开放情况而定，如因政策性原因不开放则改为景区周边自由活动，游览约1小时)。【金毯铺道，流光溢景-银杏大道】秋风起时，万千金叶翩跹而下，一场持续不断的、静默的金色落雨。它们在空中旋转、舞蹈，最后轻盈地栖息于肩头、掌心，或是铺就一条厚实而松软的金色地毯。人们行走其间，脚下沙沙作响，那是秋天最温柔的低语和馈赠。光线被枝叶筛滤，投下斑驳跳跃的光晕，整条大道流光溢彩，如梦似幻（最佳观赏时间10月底11月上旬）。欣赏奥运顶尖杂技-【红剧场杂技】（观看时间约1小时、价值280元/人），拥有一大批优秀节目，以《空竹花语美人颂》为代表的新型综合艺术杂技，在充分调动音乐、服装、灯光、舞美等各种表现手法，营造生动的艺术氛围，努力追求高难技巧与艺术化的完美结合，挖掘更深层次的艺术内涵方面进行了全新的探索与定位，赋与传统节目以鲜明的时代特色，多年来一批批精品节目为中国杂技增添了众多喝彩。晚上：【青年公社融合菜】用餐环境时尚、雅致，菜品种类丰富、正宗京味菜系。【温馨提示】：1.航班港口、时间以最终实际出票为准，航班出入口有可能调整为北京首都机场、北京大兴机场或天津机场。2.行程会根据航班抵达及离港时间在不减少游览景点和游览时间的前提下，对景点的游览顺序作合理的调整。3.行程为广东散拼团，航班、车次时间如相差1小时以内的，接送机我司安排一同接送，航班、车次经常出现延误，在接机、接站过程中可能有等候情况，请和客人提前说明，并请谅解，十分感谢。交通：飞机/汽车
	早餐：X     午餐：X     晚餐：【青年公社融合菜】   
	北京：行者居酒店或月桂树酒店或维也纳国际酒店或不低于以上标准酒店

	D2
	天安门广场-人民大会堂-故宫博物馆上午：早餐后，游览世界最大的城市中心广场【天安门广场】，参观【毛主席纪念堂】（因毛主席纪念堂每天限票 1000 张，如因遇政策性闭馆或者预约人数限制不能入内参观则改为外观，不作任何赔偿，敬请谅解！）。近观【人民英雄纪念碑】。 中国最高政治殿堂-【人民大会堂】（政治性场所,以预约到为准,如预约不上则安排外观,敬请谅解），1959年“北京十大建筑”之一，中西合璧的经典地标。殿堂级厅堂有世界最大会议厅之一，穹顶红五星灯群震撼万人大礼堂 。国宾金色大厅接待厅，金箔浮雕与水晶灯交辉 。还可以参观34个省级厅，一厅一文化地方特色省厅 。中午：【胡同禧宴】这是一家充满京味风情的特色餐厅。其装修典雅大气，环境温馨舒适。店内有经验丰富的京菜大厨坐镇，口感丰富。下午：游览【六百年紫禁城-故宫】（约2.5-3小时）中国乃至世界上保存较为完整、规模较大的木质结构古建筑群，太和殿的汉白玉台基上，依稀可见帝王仪仗的赫赫威仪；乾清宫的蟠龙藻井下，仍回荡着军机要务的窃窃私语。推荐路线：全新游览线路 ★午门进入—中轴三大殿（太和殿、中和殿、保和殿）—武英殿—慈宁宫花园—寿康宫--—御花园—神武门出★★特别安排：为让客人体验到更加人性化的故宫深度游之旅，我们为贵宾精心准备了无线讲解器，通过佩戴无限耳机，您可以听到导游更加清晰的讲解，深度了解故宫的历史。【温馨提示】：1.故宫(门票以官网为准) 每日限流，门票提前7天预约，售完为止！放票后第一时间给你抢票，若抢票失败，如未预约成功则替换为其他景区，景点替代方案最终以当团导游人员调整为准；门票差价多退少补；如客人不同意调整方案的则按照门票价格退一赔一处理）。另外需要注意：故宫景区周边无停车区域，临时上下车需步行一段距离及等候若干时间，敬请谅解。故宫为实名制请您一定要携带身份证件才能入内，如学生儿童没有身份证请带户口簿或者护照入馆。2.毛主席纪念堂政策性关闭或限流预约不上改为外观，进入毛主席纪念堂不得穿无袖上衣，不得穿拖鞋，必须随身携带身份证。这天走路较多请穿舒适鞋子和轻便服装。3.中轴（天安门，故宫一线）当天，只有美术馆一个地方能停旅游车，需步行30分钟，为减少游客步行时间，我社将协助安排游客乘坐公交或者摆渡车，游览结束后再坐摆渡车回美术馆站点乘车，费用自理，不便之处敬请谅解！交通：汽车
	早餐：√     午餐：【胡同禧宴】     晚餐：√   
	北京：行者居酒店或月桂树酒店或维也纳国际酒店或不低于以上标准酒店

	D3
	颐和园-圆明园（套票）- 有轨电车·香山寻秋上午：早餐后，【皇家山水诗篇-颐和园】（游览约2小时左右），昆明湖的柔波倒映着万寿山的巍峨，十七孔桥如长虹卧波，将千年的风雅一揽入怀。漫步颐和园，每一步都踏在历史的韵律上。晚餐：【百年老字号-便宜坊烤鸭60元/位】观赏600年历史焖炉烤鸭房，五星厨师给您现场展现片鸭绝技。距今已经600多年历史，是京城里焖炉烤鸭的代表，为国家特级酒家，还被国家商务部授予第一批“中华老字号”名号，是北京著名的百年老字号饭庄，招牌美食是便宜坊烤鸭，皮酥肉嫩，口味鲜美，又因其烤制过程鸭子不见明火，保证烤鸭表面无杂质，而被誉为“绿色烤鸭”，2002年被原国内贸易局评定为“中国名菜”，其焖炉烤鸭绝艺入选北京市非物质文化遗产保护名。下午： 【万园之园-圆明园-含遗址公园】（游览约1.5小时左右），这里曾是大清帝国的瑰丽梦境，一砖一瓦皆镌刻着盛世风华。让我们放慢脚步，在时光的碎片里，重拾那个曾经惊艳世界的“万园之园”。 【有轨电车·香山寻秋】当鎏金色的晨光漫过西山峰峦，复古电车正沿着铁轨轻吟而来。枫叶尚未染尽朱红，却在青黄之间晕开一抹羞涩的绯霞；银杏叶缘已悄悄镶上金边，如蝶翼般在微风中轻颤。 此时的香山，既有夏末的余韵，又含深秋的序章（最佳观赏时间10月中下旬）。【温馨贴士】：红叶最佳观赏时间10 月中旬至 11 月初，（红叶属于自然景观，请保持乐观的心态），红叶较受天气和季节性影响，红叶会因天气情况提前或推后，行程上推荐的提供参考，实际以当地实际情况为准。交通：汽车
	早餐：√     午餐：【便宜坊烤鸭】     晚餐：√   
	北京：行者居酒店或月桂树酒店或维也纳国际酒店或不低于以上标准酒店

	D4
	升旗-八达岭长城-北京世园公园上午：早餐打包，【升旗仪式】看着红旗冉冉升起，爱国情怀爆棚（★升旗为免费赠送景点，每天限票，如因预约人数限制预约不上，即不作任何赔偿，敬请谅解乘车前往八达岭长城（车程约1.5小时左右），【巨龙之脊上-八达岭长城-赠送好汉证书】（2小时左右，可以选择乘滑车/缆车150元/人费用自理，此处为景点内公共交通设施，方便有需要的游客，不作为加点推荐）。在燕山山脉的苍茫脊背上，八达岭长城如一条沉睡的巨龙，用青砖与烽火书写着两千年的山河壮歌。中午：【老门框涮羊肉】以传统老北京铜锅涮肉为特色的知名连锁餐厅，主打鲜切羊肉、手切鲜牛肉和地道麻酱小料，本地人特别喜欢来这里吃。下午：【秋日限定·闯入色彩斑斓的童话世界-北京世园公园】色彩斑斓的世园公园美的一塌糊涂，每一处都能拍摄大片，乘坐小火车“秋日专列” （车程约30分钟），穿梭于红叶隧道与湖畔，沿途设绝美停靠点，轻松get宫崎骏动画同款场景。登上永宁阁 俯瞰全景，层林尽染的世园公园如打翻的调色盘——鬼水河畔金黄的白桦林 、蜿蜒的火红枫叶小径 、阳光下泛着银光的芦苇荡 ，360°无死角秋色盛宴。用落叶制作干花书签，带走独属秋天的纪念。【温馨提示】：★升旗仪式为免费景点，需提前预约，如预约不成功则改为降旗，不做任何赔偿。★八达岭长城您可以选择徒步登长城或乘长城滑道/缆车游长城，长城缆车/滑道自理150元/人，不属于推荐自费项目。请您根据个人身体情况，量力而为，注意人身安全和财产安全。★因长城距市区距离较远，游览长城当天叫早时间和早餐时间可能会比其它几天早，请做好早起准备。 ★早餐：打包早餐或酒店用早；长城为游客自由参观，导游不跟团讲解。交通：汽车
	早餐：√     午餐：【老门框涮羊肉】     晚餐：√   
	北京温都水城秀水湖温泉漫心府或不低于以上标准酒店

	D5
	天坛套票-恭王府-什刹海/烟袋斜街—广州上午：享用超级豪华自助早餐，体验【国潮汉服风】，我们提供服饰、客人可以根据自身爱好，自行妆造型，和小伙伴互相打卡拍照、记录美好瞬间！抹上精致妆容，穿上汉服，欣赏湖光涟漪及竹林院落之美景，随便一拍，极致美景，尽在眼中。后乘车【千年圣坛-天坛套票】（游览约1.5小时左右）世界现存规模最大的古代祭天建筑群步入明清帝王祭天的神圣轴线，仰望祈年殿的鎏金宝顶，感受“天人合一”的宇宙观在建筑中的完美呈现。祈年殿：三重蓝瓦金顶，象征“敬天礼地”，殿内28根楠木柱对应星宿，堪称中国古代建筑奇迹。圜丘坛：站在中心天心石上轻声说话，可听到惊人的回音，仿佛与上天共鸣。 下午：前往【半部清史里-恭王府】（游览时间1.5小时左右），漫步恭王府，欣赏“一座恭王府，半部清代史"的建筑瑰宝，从金丝楠木的厅堂到寓意吉祥的蝙蝠彩绘，从藏宝无数的锡晋斋到曲水流觞的沁秋亭，这里每一处细节都在讲述着权力、艺术与人生的故事。行走路线：★一宫门—银安殿—葆光室—锡晋斋—后罩楼—西洋门—独乐峰—蝠池—福字碑—方塘水榭—榆关—箭道★。【游什刹海，看老北京胡同】这里有北京保存极为完整的胡同，您能体验皇城根儿文化，漫步于老北京胡同，感受老北京人的地道生活。【烟袋斜街】是北京最古老的的一条商业街，这里有北京剪纸、吹糖人、北京特色小吃，充满了古老而独特的市井风情，韵味十足。乘飞机返广州！结束愉快旅程！*************************************(✪▽✪)(✪▽✪)(✪▽✪)****************************************（以上行程为参考行程，导游会根据实际情况调整行程顺序，但不影响原标准及游览景点，敬请谅解）温馨提示：1、因航空公司或天气等不可抗力因素，飞机延误或航班取消导致的酒店无法入住，房费已产生无法退还；延住酒店、交通等费用问题，需客人自理。交通：汽车/飞机
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1、交通：往返程经济舱机票。（团队机票将统一出票，如遇政府或航空公司政策性调整燃油税费，在未出票的情况下将进行多退少补，敬请谅解。机票一经开出，不得更改、不得签转、不得退票）。进出港口、航班时间等以航司出票为准。2、用车：根据实际人数全程当地选用11—55座空调旅游车，保证一人一正座。3、住宿：全程入住三晚三环或四环沿线商务标准双人间+1晚豪华酒店；每成人每晚（12周岁以上）一床位，出现单男或单女请报名时自补房差。【特别备注】：在遇到政府征用或旺季房满的情况下，旅行社将不得不选用同等级但未在行程内列明的其他酒店时不另行通知，敬请谅解；根据《北京市宾馆不得主动提供的一次性用品目录》相关规定，自2020年5月1日起，宾馆不得主动提供一次性用品，目录含：牙刷、梳子、浴擦、剃须刀、指甲锉、鞋檫。4、门票：含景点首道门票,园中园门票需自理，不属于自费推荐项目。产品价格为打包价格，不去不退，敬请谅解。老年票优惠：60以上老人优惠60元/人。 5、用餐：含餐8正4早，（享用酒店自助早餐，升旗当天打包早餐）指定老百姓餐厅：8正：40-60元/人【便宜坊烤鸭600/桌】【老门框涮羊肉500/桌】【胡同禧宴400/桌】【青年公社融合菜400/桌】（酒店含双早，客人放弃使用恕无费用退还，正餐围桌10人1桌，人数增减时，菜量相应增减，但维持餐标不变；此产品是打包价，所有餐食如自动放弃，款项恕不退还。餐饮风味、用餐条件 与广东有一定的差异，大家应有心理准备。6、导游：当地持全国导游资格证书的专业导游服务，不派全陪。7、小童:2-11周岁（未满12周岁）的执行小孩收费：此收费含往返机票、当地旅游车位、半价门票(1.2-1.5米)、半价餐费、半价早餐，如小孩超高门票自理。全程不占床位。婴儿：2周岁以下（不含2周岁）的含车位，婴儿机票；不含餐位、床位及景点等其他费用。8、购物：本线路0购物0自费0景交0套路，推一罚3000元，真正做到不带银两游北京。

	费用不包含
	1、合同未约定的支付费用（包括行程以外非合同约定活动项目所需的费用、游览过程中缆车索道游船费、自由活动期间发生的费用等）。2、行程中发生的客人个人费用（包括交通工具上的非免费餐饮费、行李超重费、住宿期间的洗衣、电话、酒水饮料费、个人伤病医疗费等）。3、航空公司临时增加的燃油附加费。4、不包含个人旅游意外保险费、航空保险费，强烈建议出行游客购买个人旅游意外保险，具体保险险种请在报名时向销售人员咨询并购买。 5、不含广州市区到广州白云机场接送，机场集中，机场散团。


其他说明
	预订须知
	一、报名参团须知，请认真阅读，并无异议后于指定位置签名确认：1、本产品供应商为：北京富华假期旅行社有限责任公司，许可证号：L－BJ01382，质检电话：020-83371233。此团16人成团，为保证游客如期出发，我社将与其他旅行社共同委托北京富华假期旅行社有限责任公司组织出发（拼团出发），如客人不接受拼团出发，请报名时以书面形式注明。此团由北京富华假期旅行社有限责任公司委托旅游目的地具有相应资质的地接社承接本旅行团在当地的接待业务，地接社的相关信息、委派的导游姓名和电话，以及具体车次时间、最终行程（游览顺序）及入住酒店的具体名称等信息，一并在出团前派发的出团通知书行程表中告知，客人对此表示同意。3、由于航班机位等存在不确定因素，我社在确保不影响游客在当地行程游玩标准的情况下，同一团种出发的游客可能采用不同时间段的航班往返（同一游玩团体可能选用 2 个或以上的航班班次）。4、机票浮动幅度较大，且部分客人已享受我司报名优惠政策，故导致不同日期报名，且同团出发的客人，团费有较大差异，无价格退还，敬请旅客注意！5、团队均提前 15天或以上订购机票、酒店、车辆、门票等，如客人报名后退团（含改期，改线，更改登机姓名或证件号码等），根据合同的扣款标准，我社将扣除实际损失费用（机票、火车票、门票、酒店、车费分摊等，我社不提供机票报销单据，客人可自行前往航空公司办理），特此说明。6、在保证行程景点游览的前提下，我社将根据旅游目的地实际情况对此参考旅游行程的景点游览的先后顺序作合理的调整。如遇不可抗力因素（如塌方、大雪、塞车、天气、航班延误、地质灾害、政府行为等原因），造成行程延误或不能完成游览或缩短游览时间，不视旅行社违约，未能完成游览的景点我社将按旅行社协议门票价格退还。7、若因客人自身原因（含感冒等原因，导致身体不适合继续行程）中途离团或放弃游览景点、用餐和体验活动等（含赠送项目）的，我社视客人自动放弃行程，我社不退返任何费用；客人擅自、强行离团或不参加行程内的某项团队活动时（含酒店、用餐、景点等），请游客注意人身及财产安全，发生此类情况一切后果请客人自行承担，客人离团期间的一切行为责任游客自负。8、免费景点及赠送项目如发生优惠、免票、自愿放弃或因航班时间、天气、政策性原因关闭或预约问题等原因导致不能赠送参观的，敬请谅解，我社不退任何费用。旅游者参加属于高风险性游乐项目的，敬请旅游者务必在参加前充分了解项目的安全须知并确保身体状况能适应此类活动；如旅游者不具备较好的身体条件及技能，可能会造成身体伤害。在参加此类活动时应当购买相应的个人意外保险。如非旅行社责任造成的旅游者意外伤害，旅行社不承担相应的赔偿责任。9、京津冀地区是当地旅游度假城市，硬件及软件服务均与沿海发达的广州存在一定差距， 请团友谅解。如遇旺季酒店房满或政府征收等情形，旅行社会另外安排至不低于所列酒店标准的同类型酒店。10、购物：京津冀地区旅游发展较为成熟，包括部分景区，公园，博物馆，纪念馆，展 览馆，民俗展现场所均配备购物场所，行程中途经的休息站，加油站，公共卫生间等地停留仅供休息和方便之用，游客购物为个人自主行为，游客因购物产生的纠纷与本社无关，敬请注意。11、行程服务项目特别约定及说明：A).为了确保旅游顺利出行，防止旅途中发生人身意外伤害事故，请旅游者在出行前做一次必要的身体检查，如存在下列情况，因服务能力所限无法接待：（1）传染性疾病患者，如传染性肝炎、活动期肺结核、伤寒等传染病人；（2）心血管疾病患者，如严重高血压、心功能不全、心肌缺氧、心肌梗塞等病人；（3）脑血管疾病患者，如脑栓塞、脑出血、脑肿瘤等病人；（4）呼吸系统疾病患者，如肺气肿、肺心病等病人；（5）精神病患者，如癫痫及各种精神病人；（6）严重贫血病患者，如血红蛋白量水平在50克/升以下的病人；（7）大中型手术的恢复期病患者；（8）孕妇及行动不便者。B)未满18周岁及老年旅游者预订提示：1）未满18周岁的旅游者请由家属陪同参团，因服务能力所限，无法接待18周岁以下旅游者单独报名出游，敬请谅解。2）65周岁以上老年人预订出游，须与我司签订《长者参团同意书》并有家属或朋友（因服务能力所限无法接待及限制接待的人除外）陪同方可出游。3）75周岁以上人群需提供近期3月内三甲医院的体检报告且有 70 岁以下家属陪同，需签署免责协议并购买对应的旅游意外保险方可出游。4）因服务能力所限，无法接待80周岁以上的旅游者报名出游，敬请谅解。12、根据最高人民法院的相关文件，“失信被执行人名单”、“被限制消费人员”会被限制乘坐火车、飞机、出入境等。请游客报团前一定要自行查询本人或同行人是否为“失信被执行人名单”或“被限制消费人员”（查询网站如下：http://zxgk.court.gov.cn/ 。因游客被列为“失信被执行人名单”或“被限制消费人员”所产生的包括但不限于机票、房费、车费、导服费用等实际损失，由游客自行承担。 13、 我社解决投诉依据客人在当地所签“意见单”为准，有任何投诉请于当时提出， 否则无法给予处理。14、请游客（报名人及报名人代表之参团的全体同行人）请游客报名时认真阅读此行程每一点，一经报名，双方签字或盖章之日起，即表明合同及行程签订人及同行人已认真阅读此行程并同意相关约定条款，同意其作为《广东省国内旅游组团合同》、《报名表及补充约定》之附件。

	温馨提示
	■ 特别提醒1、请携带有效身份证原件出发，小孩带户口簿原件；2、在航班未发生变化的前提下，国内团队客票前段行程未使用，按客票必须顺序使用的规定，旅客将不能使用后段客票，航空公司有权取消后续行程座位。3、为响应国家绿色环保倡议从2011年1月1日起，北京标准酒店均不再提供一次性酒店用品，须客人自理，不便之处请原谅，谢谢！■注意事项1、旅途中饮食宜清淡，尽量少吃方便面，多食蔬菜水果。不食用不卫生、不合格的食品和饮料。自备水具，既方便又卫生。2、大家出门在外旅游安全、舒适为主，不宜过度疲劳。如果本身体质较弱或者水土不服，要及时就医，不然会引起身体不适，影响旅游。3、北京的气候环境 ：北京属暖温带半湿润气候区，四季分明，春秋短促，冬夏较长。年平均气温 13 ℃ ， 1 月份最冷，平均气温为－ 3.7 ℃ ， 7 月份最热，平均气温为 25.2 ℃ 。 年平均降雨量 506.7 毫米 ，无霜期 189 天。雨水集中在夏季，年平均降雨量 644 毫米，请准备雨具，春秋两季是最佳旅游季节。秋冬两季当地还存在早晚温差相对较大，请自备足够的保暖衣物。4、北京的饮食：北京菜由各地方菜组成，有清真菜、宫廷菜等融合而成，口味偏重。团队餐均为10人一桌，八菜一汤，会安排1－2个特色餐，北京菜的口味与广东菜有较大区别，请游客谅解。5、北京的住宿：北京的酒店大部分以接待会议为主，使用率高，磨损严重，酒店的设施设备相对陈旧，服务意识不足，因此在接待当中难免有不如人意之处，请游客谅解。北京作为政治中心，政策性较强，酒店及景点常因政策性调整而不能正常入住或参观游览，遇到以上情况我社将及时调整（改住同标准其他酒店），北京大部分酒店不配套一次性洗刷用品，请游客自行准备。6、未能参观的景点将改为其他景点或全额退回，免费景点除外。毛主席纪念堂在部分日期可能关闭，属政策性规定（以纪念堂告示牌为准），请谅解。毛主席纪念堂为免费开景点, 如无法参观不作退款。周一闭馆，星期二至星期日：上午8:00—12:00对外开放（以纪念堂告示牌为准），进入毛主席纪念堂的注意事项： A,须凭有效证件免费排队入场，并接受安全检查。B,衣着得体、脱帽瞻仰。穿背心、拖鞋者谢绝入内。C,严禁携带背包、相机、摄像机、饮料等物品入场。 D,关闭手机或将手机调至静音。安全注意事项：1、“安全第一”，在旅行过程中，大家必须十分重视安全问题，出团前带好相关证件，保存好与亲人朋友、导游的联系方式。2、参加团队旅游，必须听从领队或导游的指挥安排，不可随意活动，禁止擅自脱队。行程中特别是在山地、天雨路滑时，请大家做到走路不看景，看景不走路。3、入住酒店后，应了解酒店安全须知，保管好房卡，在酒店大堂、餐厅、卫生间时，注意不要滑倒。入住后不要单独外出行走。4、请大家注意食品及餐具的卫生，不应吃不洁和生冷食品。在旅行社安排的餐饮之外自行购买或食用食物引起的疾病，旅行社不承担任何责任。 5、注意财物安全，旅行中携带物要少而精，必要的物品要带齐，现金与贵重物品须贴身携放保管（特别是手机与钱包）。 6、旅游者在旅游活动中应当遵守社会公共秩序和社会公德，应当注意的旅游目的地相关法律、法规及宗教禁忌，遵守当地的风俗习惯、文化传统和宗教信仰。同时旅游者应当明确，如涉及的活动为中国法律所禁止的，无论旅游目的国家、地区是否合法或允许，旅游者都不应参加活动，包括： （一）含有损害国家利益和民族尊严内容的。 （二）含有民族、种族、宗教歧视内容的。 （三）含有淫秽、赌博、涉毒内容的。 （四）其他含有违反法律、法规规定内容的。 如旅游者未能遵守中国法律实施上述行为而导致旅游者需要承担相关行政或刑事责任的，与旅行社无关，由旅游自行者承担。 以上内容请各部门、各中心于2023年8月7日前检查修改，未尽事宜请留意后续补充内容。
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