
尚游仙本那|6天5晚半自助——广州往返AK行程单
	产品编号
	SPY-SA1763974460nB
	出发地
	广州市
	目的地
	马来西亚-沙巴

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	亚洲航空AK：去程：广州-斗湖：AK1618 03:30-07:10回程：斗湖-广州：AK1617 22:00-01:30+1机型：空客A320，托运行李20KG，手提7KG。

	产品亮点
	1、一天跳岛游：深度感受仙本那首屈一指的潜水圣地，布满珊瑚礁的海底世界；2、马达京+汀巴汀巴岛/班丹南附近海域+邦邦岛：打卡白沙滩，偶遇大海龟，与小丑鱼共舞；3、浮潜三宝：出海我们为您准备了浮潜三宝，潜水蛙镜+呼吸管+咬嘴；4、海鲜美食：新鲜海鲜，美味第一就是鲜！海鲜街手臂皮皮虾、龙虾、石斑鱼等自购自由；5、纯玩0购物：全程不进店，品质保证，走心出品；6、广州直飞：免去转机烦恼，含每人1件20KG来回托运行李；7、贴心服务：全程24H中文管家线上服务，当地中文管家专业服务。    落地2人成行，自由安排自己的行程，放心出行！


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	日期为航班起飞时间，请提前一天到广州白云国际机场T1办理登机手续，飞往斗湖，机场接机送仙本那镇上；镇上早餐自理，镇上巡礼，15:00点后入住酒店休息。 参考航班：AK1618 03:30-07:10各位贵宾于指定时间在广州白云国际机场T1航站楼（航班出发时间为凌晨航班，请提前一天到机场），办理登机手续，飞斗湖（约3小时40分钟），抵达斗湖机场后（乘约70分钟车）前往仙本那镇上。根据自己口味，选择喜欢的当地早餐。 仙本那小镇巡礼：深入当地市场，感受最地道的市井生活，发掘仙本那独特的文化魅力。海鲜街，可以近距离观赏各种奇特的海鲜，感受当地居民的热情与活力，体验最真实的仙本那。漫步至手工艺品街，如传统编织物、木雕和珠宝等，是您寻找纪念品和礼物的理想之地。此外，沙巴咖啡，巧克力也能够在镇上的杂货铺和超市找到，可以作为纪念品带回家。仙本那小镇巡礼，将带您深入了解当地文化，感受海岛风情，留下难忘的回忆。15:00点后，办理入住酒店，为明天的美好离岛游做好准备。温馨提示1：仙本那酒店入住时间为1500点后，提前抵达酒店可先将行李寄存酒店前台。仙本娜镇条件相对比较有限，住宿相对比较简单，最好自备个人洗漱用品，敬请理解。居住酒店附近也有超市或者便利店，个人需要物品也可以进行购买。温馨提示2： 1、全程注意防晒，紫外线超级强； 2、出海备齐装备：运动鞋、泳装、驱蚊油、防晒霜、换洗衣服、毛巾、帽子、晕船药、沙滩鞋等； 3、在海岛浮潜时，请注意安全，不要故意去触摸水中的各种热带鱼，避免不必要的伤害； 4、患有心脏病、高血压、骨质疏松、颈椎脊椎病、动过手术、孕妇或行动不便的老人以及其他不宜出海的疾病患者严禁出海； 5、海鲜不宜与榴莲、椰子等热带水果同食，会引起腹泻；榴莲和酒不宜同时食饮，榴莲过量 8 小时之内不宜饮酒； 6、深潜后 18 小时内禁止搭乘航班； 7、浮潜/深潜：需听从专业教练的指导和工作人员的安排，禁止个人擅自行动。温馨提示3： ·关于浮潜 不谙水性者，浮潜时必须穿救生衣，跟随浮潜领队一起，绝不能脱队。出发前可以先把泳衣、比基尼或泳裤给换上，再外穿便服即可，无法提 供临时换衣服场地。患有心脏病、高血压、骨质疏松、颈椎脊椎病、动过手术、孕妇或行动不便的老人以及其他不宜出海的疾病患者严禁出海； ·关于着装 出行当天请提前穿好适宜的衣着，提前做好防晒措施，请勿携带过多现金，请上下车及行程中自行检查并保管好随身携带的贵重物品，如若丢失自行负责； ·关于安全 行程开始前请务必仔细听从导游/工作人员/潜水教练讲解各类注意事项，尊重当地风俗文化，安全文明出行。出海行程，上船之后请及时正确穿戴救生衣，下水浮潜前请确保浮潜设备正常使用。上下船需注意避让船绳索拉杆等以免划伤，浮潜过程中务必注意安全，切忌远离人群，亦不可靠近螺旋桨。如不慎被水母蛰到，可擦拭酒精、醋、生理盐水;若有严重不适，请及时就医； ·建议旅行装备 防水防潮袋，晕车晕船药，零食，止泻药，退烧药，感冒药，创可贴，驱蚊产品，风油精等（多喝水，喝水也能防止痉挛）。仙本那美食推荐（温馨提示：在食过海鲜后，请勿再食榴莲、椰子等热带水果，以免饮食不当引起腹泻等）【旺旺苏多屋】仙本那镇里早午餐首选，很符合中国胃，只能用现金；【二师兄海鲜锅/中国厨房餐厅/喜悦海鲜餐厅】仙本那一家华人餐馆，这里提供地道和新鲜的海鲜，可提供海鲜加工服务，味道不错，价格亲民。也有马来风味餐厅，华人茶餐厅，麦当劳和肯德基，面包店，星巴克等。或前往海鲜街砍价购买海鲜，带回餐厅进行加工；有些庄园酒店提供海鲜加工，具体以预定酒店确认为准。
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   
	仙本那镇上酒店（阳光精品酒店或同级；Grace优雅酒店或同级）

	D2
	增送当地一日游：马达京+汀巴汀巴/班丹南+邦邦岛海域浮潜一日游早餐后参加赠送一日游：前往码头后，然后乘坐快艇（约50分钟）前往仙本那MATAKING 马达京+汀巴汀巴岛或班丹南附近海域浮潜+邦邦岛跳岛浮潜之旅。08:00-08:10AM ：酒店大堂集合 （镇上范围内-如因个人原因迟到，不予退款）车接送到码头。 08:30AM ：码头集合 （登记）不含接送旅客自行前往码头登记 。08:45AM ：码头上船出发。（如因个人原因迟到，不予退款） 09:45AM ：到达丁巴丁巴岛(当地政府暂时关闭，开放时间另行通知)或班丹南附近海域浮潜。可进行~浮潜/体验潜/欢乐潜/课程，浮潜区域拥有湛蓝的海水，五彩缤纷的珊瑚森林，随处可见的软珊瑚，可爱的NEMO鱼，洁白柔软的沙滩。11.30AM ：到达马达京（自理上岛费：马币15人）。栖息在马达京水域的海洋生态，涵盖了浮游生物和体型较大的海族类，东面海岸是一片倾斜坠入深度至一百米的珊瑚崖，西面大部分是珊瑚峭壁，有色彩生动的珊瑚，是各种类海洋生物的天堂，进行浮潜。12:30PM ：之后前往邦邦岛 （出海简餐）。 13:40PM ：邦邦岛（自理上岛费：马币20人）邦邦岛毗邻潜水胜地西巴丹岛，拥有碧海、水屋，白沙滩，岛屿以海龟而有名，运气好的话，白天在岸边浮潜时也可看到大海龟。15:30-16:30PM ：结束所有行程，返程到达仙本那镇上 。小贴士：出发前请大家换好泳衣泳裤，上好厕所，第一站打卡汀巴汀巴拖尾沙滩或班丹南附近海域浮潜。 1、一天行程总共分 3 站，汀巴汀巴岛或班淡南附近海域浮潜/马达京浮潜/邦邦岛浮潜； 2、全程注意防晒，紫外线超级强； 3、关于洗手间，汀巴汀巴岛/马达京岛有洗手间，收费1马币，到达已经是中午，请出门前上好厕所； 4、出海为拼车拼船拼潜导，请按约定时间于酒店大堂静候司机/潜导,或者自行前往指定码头潜店。5、在海岛浮潜时，请注意安全，不要故意去触摸水中的各种热带鱼，避免不必要的伤害。 6、高血压、心脏病和有其他突发性等疾病的团友请谨慎前往。 7、出海简餐用餐地点，以当日行程实际情况安排为准。
	早餐：早餐     午餐：出海简餐     晚餐：X   
	仙本那镇上酒店（阳光精品酒店或同级；Grace优雅酒店或同级）

	D3
	全天自由活动。睡到自然醒，早餐后全天自由活动，可自费自由报名以下项目：（需提前一天报名）1、马布岛+卡帕莱跳岛浮潜一日游之旅。2、国家公园路线一日游 （珍珠岛+军舰岛+曼达布安岛）。3、仙本那红树林：喂老鹰，体验手线海钓，萤火虫之旅，时间：1530-2030点。4、休闲海钓4小时 /深海沉底海钓6-7小时/体验深潜。
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	仙本那镇上酒店（阳光精品酒店或同级；Grace优雅酒店或同级）

	D4
	全天自由活动。睡到自然醒，早餐后全天自由活动，可自费自由报名以下项目：（需提前一天报名）1、马布岛+卡帕莱跳岛浮潜一日游之旅。2、敦沙卡兰海洋公园，跳岛浮潜一日游+珍珠岛爬山游览 （珍珠岛+军舰岛+曼达布安岛）。3、仙本那红树林：喂老鹰，体验手线海钓，萤火虫之旅，时间：1530-2030点。4、休闲海钓4小时 /深海沉底海钓6-7小时/体验深潜。
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	仙本那镇上酒店（阳光精品酒店或同级；Grace优雅酒店或同级）

	D5
	全天自由活动。睡到自然醒，早餐后全天自由活动，可自费自由报名仙本那游玩项目。1、马布岛+卡帕莱跳岛浮潜一日游之旅。2、敦沙卡兰海洋公园，跳岛浮潜一日游+珍珠岛爬山游览 （珍珠岛+军舰岛+曼达布安岛）。3、仙本那红树林：喂老鹰，体验手线海钓，萤火虫之旅，时间：1530-2030点。休闲海钓4小时 /深海沉底海钓6-7小时/体验深潜。
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	仙本那镇上酒店（阳光精品酒店或同级；Grace优雅酒店或同级）

	D6
	指定时间集合，仙本那镇上前往斗湖机场飞广州，广州机场解散。 参考航班：AK1617 22:00-01:30+1早餐后，自由活动，根据酒店规定退房时间退房，行李寄存前台。可自由体验当地民俗风情。指定时间集合，送斗湖机场，搭乘航班飞抵广州机场！于广州机场解散！交通：飞机
	早餐：早餐     午餐：X     晚餐：X   
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1.交通：往返2段机票，每人1件20KG行李托运，每人可免费随身携带行李一件（尺寸不超过56CM*36CM*23CM，重量不超过7公斤）；2.用车：按实际人数安排旅游空调车，保证每人一正座；3.酒店：行程内所列酒店，标准双人间；4.门票：行程内所列景点第一大门票；5.餐食：5个酒店早餐，1个正餐；6.当地人员服务费+机票税杂费合计RMB400/人保险：我司已协助代买普通旅游意外险保额30万，所含保险解释权归本公司所有；建议客人自行购买适合本次旅行的意外险（如安联/美亚）。

	费用不包含
	1.行李超重费、航空公司临时通知增加的燃油附加费等；2.酒店旅游税10马币/间/晚，酒店前台现付；3.因不可抗拒因素所引致的额外费用，旅行社协助解决，但不承担相关责任；4.行程外自费节目及私人产生的个人消费。上岛费：马达京岛15马币，邦邦岛20马币。


其他说明
	预订须知
	护照及签证：请客人注意检查个人护照，如因客人护照有DT等不良出入境记录，影响个人出行，客人自行承担由此产生的所有损失。详情出入境事项，请咨询广州白云机场T1航站楼24小时业务咨询020-81102569。1、中国护照请提供护照首页扫描件（按回程日期计起有效期6个月），免签入境日期：2023年12月1日至2026年12月31日。2、持港澳台护照出境的客人，请自备有效港澳居民往来内地通行证、台胞证等；外籍人士需自备前往目的地国家的有效签证，并必须具备再次入境中国的有效签证。3、港澳身份证书不在免签范围，身份证书首页+身份证正反面+回乡证正反面+白底电子照片签证，需客人自行办理。4、请各位贵宾一定要注意保持自己护照的清洁和完整，如因本人护照污损残缺等原因导致被各国边检、移民局口岸拒绝出入境，我社将不承担任何责任，所有产生的损失由游客本人自行承担，敬请谅解！特殊情况费用说明：1、按照国际惯例标准，凡出发日满12岁的儿童必须占床，费用与大人同价。2、儿童不占床价标准：回团当日不足12岁的儿童可以安排不占床，此收费提供机位、车位、餐位行程费用包含景点的门票，不提供住宿床位。一间双标房最多只能接纳一位不占床的小童。儿童若占床位，则按照成人标准收费。2岁以下婴幼儿需咨询当时婴幼儿票（不提供机位、车位、餐位、床位及景点费用）；若一个大人带一个12岁以下儿童参团，则须住一标间，按2成人收费，以免给其他游客休息造成不便。3、凡满70周岁老人的需要出具出发前一周内，县级以上医院开具的健康证明，证明乘客身体状况良好，适合乘坐飞机。凡满65周岁以上的客人需要签署免责书，承诺飞行期间因乘客本人身体状况出现意外，由此产生的一切责任和后果均由客人承担，与航司无关。此团不接收满80岁老人报名。4、海岛线路存在一定危险，故本行程不接受患病旅客、孕妇报名参团，如隐瞒真实情况报名而发生意外伤害、旅行社概不负责！5、旅游者同意并授权旅行社作为旅游意外险的投保人为旅游者订立意外保险合同，同意旅行社优先使用旅游意外险的理赔承担赔偿责任。

	退改规则
	确认后不可退

	签证信息
	免签
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