
清远英西峰林 小华山栈道 古龙峡一河二岸 黄腾十八瀑  倾国清城 浈阳峡古镇 入住双温泉度假村休闲养生3天行程单
	产品编号
	YB1607321466kH
	出发地
	广州市
	目的地
	清远市

	行程天数
	3
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	无

	产品亮点
	1、高山、溪流、农舍，以及二十多个精致的汤泉池错落有致地镶嵌在山脚下【小华山汤泉】；2、无敌江景养生温泉【碱泉温泉】；3、网红打卡点·一河二岸、一步一景，河面碧波荡漾，溪流、红桥、小舟错落有致，相得益彰；4、黄腾十八瀑隐身于黄腾峡原生态大峡谷青山绿水之中，以360度视角观赏天门悬廊世界最大的环形瀑布为主；5、灿烂的史前文明下以北江文化、凤文化为背景，致力还原清远市康熙元年1662年的学宫书院80%的原貌【倾国清城】；6、以北江特 色的岭南山水田园风光为背景，展现原生态的岭南文化、宗教特色和民俗风情【浈阳峡古镇】；


行程安排
	天数
	行程详情
	用餐
	住宿

	D1
	广州——锦绣丝绸馆——黄腾十八瀑·观赏世界最大的环形音乐瀑布——同仁堂——英西峰林——浸泡小华山汤泉——入住小华山汤泉度假村本线路上车地点时间为：早上07：20东骏广场、早上8：15花都花果山A2出口上车；07：20导游于广州东骏广场接团，乘坐空调旅游车前往“珠三角后花园”、“优秀旅游城市”—清远市09：00【锦绣丝绸馆】落于清远市高新区创兴大道1号（即高新区路口右侧），陈列参观面积达1000多平方米。锦绣丝绸馆展示了中国五千年的丝绸历史文化轨迹及衍生发展的现代丝绸应用价值。馆内设有桑蚕养殖展示厅、丝绸之路文化展示厅、产品工艺展示厅、现代蚕丝成品讲解厅等。通过不同的表达形式展示了华夏丝绸的文化精髓。10：30前往参观【黄腾十八瀑】隐身于黄腾峡原生态大峡谷青山绿水之中，以360度视角观赏天门悬廊世界最大的环形瀑布为主。十八瀑沿下山之路陆续可见，山中水流借山体之势顺流而下形成十八处瀑布观赏景观，各处瀑布水流急缓、高低不一，独具特色。沿山道而下，可近距离感受每处瀑布带来的水景盛宴，山水清澈、飞珠四溅、野花盛开、壮观迷人，若三五好友同行，水声和笑声交融在山林美景之中，实在让人神往。花溪谷位于天门悬廊之下，处于漂流大峡谷半山腰，以山水生态为景观定位，精心培育各种奇花异草沿溪而生，因此命名。花溪谷长达500多米，一路溪水哗哗而流并腾起弥漫雾气，游客行走其中，时而听到山中鸟唱，时而发现转角喷泉，特别是 花溪谷的前半段，景区精心打造了长度达268米的喷泉水拱长廊，游客可以体验水拱长廊带来的浪漫气息，同时感受夏日的水雾清凉。仰望天门悬廊，可近距离观赏世界最大的音乐环形瀑布、半山大型喷泉、巨型3D瀑布石画、天门牌坊水柱，这些景色画面都能让游客深度感受黄腾峡的山水魅力和一步一景的爽心悦目。12：00品尝双凤大盘菜宴；14：00前往【同仁堂】参观是中药行业著名的老字号，创建于清康熙八年（1669年），自雍正元年（1721年）正式供奉清皇宫御药房用药，历经八代皇帝，长达188年。 目前，同仁堂已经形成了在集团整体框架下发展现代制药业、零售商业和医疗服务三大板块，清远同仁堂是属下其中一个销售点，店里含有清热解毒，镇惊开窍的安宫牛黄丸和人体所需的氨基酸等二十多种市面上比较受欢迎的常用保健药品，店里也设有观光讲解厅，可以让游客从视觉和听觉上了解到一些基本药品的特性和功用。清远同仁堂是一间集观光、购物于一体的旅游圣地，游客到此肯定能增长知识和能够买到放心的保健品。16：00前往英西峰林走廊英西峰林位于英德市西南60公里的九龙、黄花（以前叫明迳镇）、岩背三镇，是群山 环抱的一片谷地，喀斯特地貌，自然景观似桂林，故有“英西小桂林”之称，又称“英西峰林”。这里密集分布着上千座石灰岩山峰，溪涧、岩洞，古建筑点缀其间，是广东省最长、最密集的峰林景区，有“天南第一峰林”之美誉。是驴友人户外徒步的好去处，也是广东十大户外徒步探险圣地之一。小赵州桥横跨小溪，位于山野之间，是一座有数百年历史的古石拱桥骑行在村道上，近处的玉米，远处的稻田，小小的村庄，耸立的群山，感觉太美妙了！英西峰林走廊是英石之奇、之丽、之秀的恢宏展示，它与简朴的村庄、纯朴的民风融为一体，充满着浓郁的田园气息。这里的一切都很纯朴，没有太多雕饰！特别是这里的豆腐，特别好吃！17：30前往小华山汤泉度假村办理入住手续；小华山民宿汤泉旅游度假村位于清远市清新区浸潭镇下迳村，小华山风光宜人，在下迳村周围，有高山、溪流、农舍，以及二十多个精致的汤泉池错落有致地镶嵌在山脚下，俨然一副世外桃源的景象。 除此之外，村里也结合原来的独有资源，规划建设花海区、生态农产品区、英清古驿道、小华山探险观光、古村民宿区等，满足游客的不同需求，做到一条龙服务。18：30自理晚餐；19:30：自由浸泡【小华山汤泉】；交通：空调旅游车
	早餐：X     午餐：√     晚餐：X   
	小华山汤泉度假村

	D2
	小华山栈道——古龙峡一河二岸——倾国清城——浸泡碱泉温泉——入住云海碱泉养生馆08：00品尝早餐；09：00前往【小华山探险】山势峻险惊奇。四面悬崖峭壁。村前仰望有如翻开的一部天书（故又名书山）。在明末年 代，时势动乱，贼匪猖獗，四处捉人抱粮、偷猪盗牛，民不聊生。村民为了生命安全，决定山脚建炮楼，盖猪栏牛舍。并开凿石壁用石块砌路通往半山腰、修山寨、建房屋，还用石块堆砌瞭望台等。在冷兵器时代，有一夫当关万夫莫开之势。11：00前往古龙峡【一河二岸】一步一景，河面碧波荡漾，溪流、红桥、小舟错落有致，相得益彰。溪流沿着河边的长廊观景步行，能听见溪水潺潺，在河岸树下隔河对望两岸的绿，享受着这自然风光。站在红桥之上，更能把整个景观一览无余。12：00自理午餐；14：30前往【倾国清城】，凤城老街还原了80/90年代旧清远场景，有码头、上廓街和下廓街、南门街、北门街等呈现，并复原了最经典的时代色彩浓厚的骑楼、以及当年著名的金龙酒家和旧清远汽车站等场景。一个城市的根在这里，一个城市的韵也在这里。参观学宫是县的孔庙，为儒家教官的衙署所在，又是讲授儒家学说，供生童学习的场所。清远县学宫始建于隋朝开国年间，宋朝淳祜四年(1244年)迁建于县城东南(今水关口)，后毁兵战。孔庙是当时规模最大的庙宇，占地三千多平方米，前有红石牌坊，叫浅池，接有石桥相通，一连三进，第一进叫戟门，第二进主殿叫圣殿，第三进叫崇迎殿，左为礼门，右为义路，均有厢房。其遗址至1958年大跃进时改为球场。目前倾 国清城根据清康熙元年（1662）学宫之图建造，致力还原学宫书院面貌。（每人品尝地道英德擂茶或阳山麦羹一份，再加送山塘鸡仔饼美食一份！）17：00前往英德云海碱泉养生公馆办入住手续，酒店于2016年7月正式对外营业，是一间集公寓式豪华客房、珍稀碱性温泉、河鲜美食、豪华游艇、沙滩泳场为一体的四星度假酒店，拥有公寓式标准客房100间，套房40多间。碱性温泉区现已投入使用8个温泉泡池和1个温泉泳池，温泉碱含量高达8.7，可与广西巴马天然水媲美；（温泉浸泡时间为下午3点半至晚上10：30分）；18:30自理晚餐！20：00自由浸泡温泉；交通：空调旅游车
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	云海碱泉养生馆

	D3
	浈阳峡小镇——返程08：30早餐10：00前往浈阳峡古镇，以北江特 色的岭南山水田园风光为背景，展现原生态的岭南文化、宗教特色和民俗风情。这里有美丽的浈阳峡、复古的连江口古街、打造火车主题一条街，让旅客置身其中缅怀那段逝去的历的， 这台长25.5 米，高4.9 米的黑色金刚最初命名为“工农型”，1959 年由大连机车车辆厂与唐山史。作为标志性的老机车就是特意从北方重金买回来机车车辆厂联合研制。主要参观景观：火车主题一条街、奇石文化广场、浈阳峡艺术馆、微派建筑等等；12：00自理午餐14：00返程广州，行程圆满结束。交通：空调旅游车
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   
	无


费用说明
	费用包含
	1、交通：按实际参团人数安排空调旅游巴士；2、景点：行程表内所列的景点第一道门票；3、用餐：一正二早餐+简易茶点；4、行二站购物，需配合听课，不强制消费5、住宿二晚；6、导游广州接团清远送团；

	费用不包含
	1、费用包含以外的一起个人消费。2、个人旅游意外险。（为了您的旅途安全，特别建议宾客自行购买，费用可咨询我公司销售人员）


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	【锦绣丝绸馆】
	【锦绣丝绸馆】需配合听课，不强制消费，停留约40分钟
	40 分钟
	

	【同仁堂】
	【同仁堂】需配合听课，不强制消费，停留约40分钟
	40 分钟
	


其他说明
	预订须知
	1.在参加活动期间，宾客请根据个人身体条件慎重选择游玩项目，服从景区救生工作人员的指挥，必须在指定的区域和时间游玩，严禁在没有救生配置的区域内游玩。2.宾客请根据个人身体条件自备 旅途生活用品和个人医嘱用药，注意饮食卫生。3.请注意保管好自己的财物，如有发生财物丢失旅行社不承担责任。4.如遇到台风,暴雨或河水上涨等不可抗力因素而影响团队行程的,为保障客人生命财产安全, 我社将尽早通知客人取消行程；5.请各位团友在团队结束后，请认真填写旅游服务质量意见书，宾客的宝贵意见是我社提高服务质量的重要依据。6.请出团当天带身份证原件或其他有效旅游证件入住酒店！7.本团30人成团，若不成团则提前1天以上通知，不另作赔偿！此线路为散客拼团，我公司与清远清新假期旅行社（营业执照注册号441827000008491）共同组团出发，团队联系人：范小姐13926612252

	温馨提示
	1、客人出团当天需要出示穗康码和接受体温测量，如出现下列情况之一，视为因客人原因退团，按照《广州市国内旅游组团合同》第28条约定处理。旅行社有权拒绝客人上车，客人应自觉配合。（1）客人不能出示穗康码或穗康码过期无效；（2）客人出示的穗康码背景颜色为 “红码”高风险状态的；（3）客人拒绝接受旅行社或相关部门体温测量；或受相关部门要求进行留观处理无法跟随团队行进的；（4）客人通过药物等其他方式降低体温，隐瞒病情。2、如客人出团当天出示的穗康码处于有效期内，且穗康码背景颜色为“ 蓝码”或“绿码”低风险状态的，但体温测量超过（含）37.3℃，旅行社有权拒绝客人上车，并视为双方解除合同，客人应自觉配合。3、客人在车内、室内、人多的地方必须配带口罩，在游览过程中不聚众，与前后游客保持安全的距离。4、旅行社强烈建议出行游客购买个人旅游意外保险。具体保险险种请在报名时向销售人员咨询并购买，出行时请将该保单资料随身携带。5、基于旅游体验的特殊性，若客人在行程中对任何旅游服务质量存有异议，请立即向导游提出，以便旅行社能及时核查及采取补救措施，若客人没有及时提出或擅自解决而导致旅行社错过补救解决机会的，由此产生的扩大损失由客人自行承担。【泡温泉注意事项】　1、注意遵守温泉景区或酒店单位的相关规章制度及要求，文明入浴。 　　　2、泡温泉以前，最好先了解温泉的种类，并根据自身条件进行选择，才能真正达到泡温泉的预期目的，并可避免给身体带来伤害。温泉的水质不同，则对不同的病症具有不同的疗效。　3、浸泡温泉建议同时2-3人以上前往浸泡，最好不要独自一人浸泡；如房间有泡池的，一人在房时不宜浸泡温泉。 　　　4、避免空腹、饭后、酒后泡温泉，泡温泉与吃饭时间至少应间隔一小时。 　　　5、一定要记得把身上的金属饰品摘下来，不然首饰会被硫化成黑色。 　　6、选择适应自身的高、中、低温度的温泉池,一般从低温到高温,每次不宜超过10钟。 　　7、温泉不宜长时间浸泡,否则会有胸闷,口渴,头晕等现象；在泉水中感觉口干胸闷时就上池边歇歇,喝点水补充水分。 　　　8、过烫过酸的温泉不要泡，温度在30～40℃比较适宜。 　　　9、皮肤干燥者浸泡温泉之后最好抹上滋润乳液，以免肌肤水分大量流失引起不适。 　　　10、泡完温泉后建议再用清水冲洗一次，以防有副作用，皮肤容易过敏的人更要注意了。 11、女生生理期来时或前后，怀孕的初期和未期，最好暂时不能浸温泉；　12、有心脏病、高血压及有动脉硬化的人，建议看自身情况是否前往浸泡温泉；浸温泉之前，要先慢慢地用温泉擦身体，再泡温泉，高血压患者出浴时不要马上接触冷空气，慢慢起水，用大毛巾包裹身体，不要着凉。13.如果在浸温泉的时候，感觉身体不舒服时或其他突发情况，马上向现场工作人员协助求助。 　　14、温泉所含的硫磺及其它酸碱物质可以消炎杀菌，对一般感染性或寄生性皮肤病颇有疗效，但有时也会刺激皮肤伤口而造成恶化，甚至导致“温泉性皮肤病”。15、温泉区域地面湿滑，特别要留意温泉区地面湿滑，避免摔倒；16、请客人根据自身情况而参加，例如有皮肤感染、传染病或身体不适等，切勿参加。小贴士　1.皮肤干燥的团友泡温泉时间不宜太久。　2.下水前要先适应水温，从低水温逐渐过渡到高水温，给血管逐渐扩张的时间。　3.泡温泉时要喝水补充水分。　4.不要长时间泡得过深，要及时让身体胸部以上露出水面或出水去休息。　5.泡温泉时可适时用冷毛巾擦脸。敬请客人务必在参加以上项目前充分了解项目的安全须知并确保身体状况能适应此类活动。请确认以上注意事项旅行社已经告知各位游客：  本人已认真阅读以上行程内容

	保险信息
	温馨提示：以上游览时间顺序仅供参考，具体以当天实际游览为准！单人需补房差


http://erp.cncn.net                                                       打印日期：2026-04-03
section_image1.jpg
Aidin | GOCTS R EPERITHRBERAFR

GUANGDONG CHINA TRAVEL SERVICE CO.,LTD




